Semaine Nationale
des retraités et
I_G personnes agées

Semaine

S Bleue du 2 au 6 octobre 2023

A tout age, ensemble !

Vieillir
ensemble

Animations gratuites proposées par

les communes du territoire,
en partenariat avec la Communauté de communes Anjou Loir et Sarthe
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®

du 2 au 6 octobre 2023

lundi 2 octobre

SEANCES DE CINEMA
Regardez le film "Les Petites Victoires" de Mélanie Auffret, avec
Michel Blanc, Julia Piaton, Lionel Abelanski.

®De 15h a 16h30
€ Cinéma LE PAX, Tiercé avec Familles Rurales
§ Cinéma SALLE ST MICHEL, Jarzé

mardi 3 octobre

BALADE A LA DECOUVERTE DES RAIRIES
Explorez le village de la terre cuite. Un pot sera offert par la mairie.

®De 10ha11h30
9 Rendez-vous a 9h45 a la mairie
¢ Inscription aupreés de la mairie des Rairies : 02 41 76 32 14

RANDONNEE A CHEFFES

Marchez en plein coeur des Basses Vallées Angevines.

®De 10ha11h30
? Rendez-vous a 9h45 a la mairie
€ Inscription auprés de la mairie de Cheffes : 02 41 42 61 41

RANDONNEE A MARCE

Organisée par le CCAS de Seiches en partenariat avec la mairie de Marcé.
Découvrez Marcé et ses alentours lors d'une randonnée de 5 km.

®De10ha11h30

9 Rendez-vous a 9h30 a la mairie de Seiches pour covoiturage
ou a 10h a la mairie de Marcé

¢ Inscription auprés de la mairie de Seiches : 02 41 76 20 37

VISITE DE LA FERME A CHEFFES
Découvrez lexploitation Anjou Biquettes, [équipe, les chévres et la
fabrication de fromages et de yaourts.

®De15ha16h
9 Rendez-vous a 14h45 a la mairie
€ Inscription aupres de la mairie de Cheffes : 02 41 42 61 41

mercredi 4 octobre
INITIATION A LA BOULE DE FORT AVEC PAPY ET MAMY

Venez avec vos petits-enfants découvrir ce jeu régional.

®De10ha12h
9 Société "LE PETIT ST JEAN", 21 rue de Verdun a Seiches
¢ Inscription aupreés de la CCALS : 06 47 84 47 90

ATELIER TRICOT AVEC PAPY ET MAMY

Amateurs ou expérimentés, venez tricoter ensemble !

®De14ha16h
9 Centre Berthe Bachet, Tiercé
¢ Inscription auprés de la CCALS : 06 47 84 47 90

jeudi 5 octobre
ANIMATION PREVENTION SECURITE ROUTIERE

Venez participez a divers ateliers de prévention, animés par Prev2R, Optical
Center mobile, POP ID, France services itinérant et une conseillere numérique.

®De10ha15h
9 Villa Cipia, Seiches-sur-le-Loir
¢ Renseignements auprés de la CCALS : 06 47 84 47 90

vendredi 6 octobre
VISITE GUIDEE D'ENTREPRISE

Lentreprise Dalival, spécialiste du pommier/poirier et des espéces
a fruits a noyaux, vous ouvre ses portes.

®De 15h a 16h30
9 Lieu-dit "Les Chappes", Lézigné
€ Inscription auprés de la mairie de Lézigné : 02 41 76 91 48
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Service proximité sociale
06 47 84 47 90
proximitesociale@ccals.fr
www.ccals.fr

Les Centre Communaux d’Action Sociale de
Tiercé et Durtal organisent d’autres animations,
pour en savoir plus contactez-les :

CCAS Tiercé : 02 413114 46
CCAS Durtal : 02 4176 30 24

Transport possible pour chaque animation sur
demande auprés des transports solidaires et de
la CCALS.



