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ALERTE
L'association sportive de l'Alerte

(www.alerte-etriche.fr)
vous propose de nombreuses activités

sportives auxquelles vous pouvez toujours
vous inscrire. 2 cours découverte offerts :

MAJ 31/05/24 

 

 

 

 

 

 

L'Alerte regroupe environ 400 licenciés dans différentes disciplines sportives ou culturelles. 

Jeunes et adultes, si vous souhaitez découvrir, jouer en compétition ou loisir, n’hésitez pas à 

nous contacter ! 

 

Sections Référent Tel 
E-mail 

ALERTE ETRICHE 
Christophe GRIGNON 

Président 
06.88.92.54.28 

contact@alerte-etriche.fr 

FOOTBALL Dany LEMESLE 06.32.69.63.04 foot@alerte-etriche.fr 

BASKET  Laura DANSAULT 06.40.48.18.53 basket@alerte-etriche.fr 

TENNIS DE TABLE Christophe GRIGNON 06.88.92.54.28 
tennis-de-table@alerte-etriche.fr 

FITNESS Armelle DUBAS 06.84.08.05.61 
fitness@alerte-etriche.fr 

BADMINTON Clarisse PARENTEAU 06.48.70.58.01 badminton@alerte-etriche.fr 

DANSE ENFANT 
Nathalie LAPEYRONIE 06.63.03.03.13 

danse@alerte-etriche.fr 

JAYDANCE ADO-
ADULTE 

Nathalie LAPEYRONIE 06.63.03.03.13 
zumba-adultes@alerte-etriche.fr 

GYM DOUCE Mado PARENTEAU 06.79.90.47.81 
gym-douce@alerte-etriche.fr 

MARCHE NORDIQUE Valérie LEBRUN 06.80.98.79.68 
marche-nordique@alerte-etriche.fr 

MULTISPORTS Arnaud MAREC 06.74.51.74.16 
multisports@alerte-etriche.fr 

LES DOIGTS AGILES Mado PARENTEAU 06.79.90.47.81 
doigts-agiles@alerte-etriche.fr 

TENNIS Ophélie DAVIERE 06.88.49.07.23 
tennis@alerte-etriche.fr 

YOGA Sophie BONENFANT 07.67.27.29.20 
yoga@alerte-etriche.fr 

CARDIO-TRAINING Muriel PAIN 06.12.29.55.27 
cardioboxe@alerte-etriche.fr 

BOXE Muriel PAIN 06.12.29.55.27 
cardioboxe@alerte-etriche.fr 

LA VALLÉE DES ARTS

L'association, à partir du 3 octobre, vous propose de
nombreux spectacles professionnels à tarifs attractifs,
tout public, conviviaux, précédés de "Grignotades" :

3 octobre : Salvador & Monsieur Henri, spectacle
musical et humoristique à partir de 6 ans.

17 octobre : Ce n'est pas de votre faute, où on vous
explique l'hypnose avec humour.

27 et 29 décembre : Prince Ali, comédie musicale par
les élèves de l'atelier CM adultes des Folies Angevines.

23 janvier : Wonder Life, face à la maladie, une femme
forte qui ne perd jamais sa force vitale et son humour.

6 février : Homo toxicus et autres spécimens, comédie
où les toxiques en prennent pour leur grade. Vous
repartirez avec des remèdes pas piqués des hannetons !

14 février : Ose !, soirée cabaret pour une Saint Valentin
pailletée et féérique.

25 février et 22 avril : Cabaret Brûlant, spectacle
d'humour, de musique et d'impro, où chaque
représentation est unique et originale, par un plateau
d'artistes survitaminés.

13 mars : Comme tombé du ciel, une comédie
"presque" musicale pour rire et s'émouvoir.

25 mars : Les belles-mères, prêtes à tout pour empêcher
le mariage de leur progéniture.

10 avril : Les adieux de Greta Gribiche, complet l'année
dernière, Greta refait ses adieux... succès, prolongation !

Informations complètes : www.la-vallee-des-arts.fr

VIE ASSOCIATIVE 2

SAISON CULTURELLE 2024 / 2025

Paru en septembre, ce livret regroupe
l'ensemble des évènements culturels
proposés par le réseau des bibliothèques,
la CCALS, les associations et les
particuliers.

Distribué dans toutes les boîtes aux
lettres, des exemplaires sont à disposi-

tion à la Mairie, l'agence postale et chez les commerçants.
Il est aussi consultable sur IntraMuros et le site de la commune.



MISSION
ZÉRO
EN AVANT POUR 

LA RÉDUCTION DES DÉCHETS

3ème édition

SAMEDI 16SAMEDI 16
 NOVEMBRE NOVEMBRE

Votre rendez-vous 
familial et gratuit

Programme complet 
sur notre site internet

www.3rdanjou.fr

SALLE DE 

L’ALERTE

De 14h
à 18h

À ÉTRICHÉ

TIRER et RECYCLER
ses emballages, c’est bien ! 

Des ateliers pour 
apprendre aussi 

à les RÉDUIRE, c’est mieux !

RENSEIGNEMENTS
3RD’Anjou
02 41 59 61 73
prevention@3rdanjou.fr
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VIE INTERCOMMUNALE 3
CCALS
La Communauté de Communes Anjou
Loir & Sarthe propose de nombreuses
animations et évènements :
ateliers numériques, aides et accompa-
gnements administratifs, ateliers nutrition,

animations culturelles, etc.
Documents et informations disponibles

en mairie ou à l'agence postale.

TOUT L'AGENDA CCALS :
https://www.ccals.fr/systeme/agenda

Contact : 06 26 99 69 00   
     reuscol.acc.sco@gmail.com

Nouveauté à Etriché
Accompagnement pédagogique et éducatif

des élèves
   Primaire - Collège 

Lycée professionnel - Cours de français
pour adultes

 est un organisme de services à la personne
spécialisé dans l’accompagnement pédagogique et

éducatif des élèves à domicile 

Bénédicte Bigot
 Professeur de soutien scolaire 

Réuscol -Soutien Scolaire

Bénédicte BIGOT - Soutien Scolaire
vient d'installer son activité, "Réusco ", à Étriché.

C'est un organisme de services à la personne, spécialisé dans
l'accompagnement pédagogique et éducatif des élèves à domicile.

Vous pouvez faire appel à elle pour accompagner les élèves du Primaire au
Lycée professionnel ainsi que pour des cours de français pour adultes.
Informations complètes via l'annuaire professionnels du site de la commune.

Coordonnées : 06 26 99 69 00
reuscol.acc.sco@gmail.com

Isabelle TANGUY - Psychologue
vient de s'installer à Étriché, à l'Espace Santé de l'Harmonia, 5B, rue du Patisseau.

Coordonnées : 06 31 81 40 65

ANNUAIRE DES PROFESSIONNELS :
Retrouvez toutes les coordonnées des professionnels installés à Étriché sur le site de la mairie, ils sont plus de
cinquante, exerçant dans de nombreuses branches professionnelles :

https://etriche49.fr/annuaires/professionnels/

Professionnels, si vous n'êtes pas référencés sur le site de la mairie ou Intramuros, ou que vos coordonnées
comportent des erreurs, vous pouvez contacter l'accueil de la mairie :

02 41 42 60 01



Agenda 4

Octobre

03 - Spectacle "Salvador et Monsieur Henri" (Vallée des Arts)
05 - J'offre une fleur à une personne âgée de cœur (Sourires Part'âgés)
05 - Collecte de textiles, linges de maison et chaussures (Étriché En Transition)
12 - Halloween éco-responsable (Étriché En Transition)
13 - Marche Octobre Rose (AMECLO)
16 - Croc Histoires (Bibliothèque)
17 - Spectacle "Ce n'est pas de votre faute" (Vallée des Arts)
18 - Soirée Jeux (Étriché En Transition)
20 - Repas des Retrouvailles
26 - Finale 2è Challenge du Maire

Novembre

08 - Concours de palets (Alerte Foot)
09 - Ramassage des déchets (Étriché En Transition)
11 - Cérémonie du 11 Novembre (Municipalité)
15 - Soirée Jeux (Étriché En Transition)
17 - Vide Grenier (APE)
29 - Les contes du cottage (réseau des bibliothèques)

Vente de chocolats (APE)
14 - Spectacle de Noël (APE)
16 - Atelier "Noël éco-responsable" (Étriché En Transition)
16 - Marché de Noël local (Étriché En Transition)
18 - Croc Histoires (Bibliothèque)
20 - Soirée Jeux (Étriché En Transition)
27 et 29 - Comédie Musicale : "Prince Ali" (Vallée des Arts) Décembre

12 - Vœux de la Municipalité
15 - Les Tit'zistoires (Bibliothèque)
23 - Spectacle : Wonder Life (Vallée des Arts) Janvier

Avril05 - Journée Citoyenne

Etc
CONSULTEZ L'AGENDA COMPLET SUR LE SITE DE LA COMMUNE

SOYEZ ALERTÉS GRÂCE À L'APPLICATION INTRAMUROS ET FACEBOOK


