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Une entreprise ancrée a Etriché depuis 1999 - 40 collaborateurs au service
des particuliers, des professionnels et des collectivités publiques
Des ouvriers qualifiés, des techniciens et des ingénieurs répartis dans 2

enseignes pour réaliser tous vos projets de construction ou de rénovation
® dans les métiers de la charpente, la couverture et la menuiserie.
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MAIRE

David LAGLEYZE

Cheéres étrichéenes, Chers étrichéens,

Comme tous les ans, la publication de nofre bulletfin
annuel est I'occasion de vous rendre compte de I'action
de votre conseil municipal fout au long de I'année 2025.
Voici les différents projets qui ont été menés :

> Pour les enfants du village : deux abris bus ontf vu le jour
pour sécuriser le transport scolaire, le chauffage de
I'école a été changé au profit d'une pompe da chaleur
et nous avons poursuivi I'amélioration de nos espaces de
jeux (sécurisation, installation d'une table de ping pong).

> Du c6té de nos voiries : les travaux d’enfouissement
des réseaux route du Porage et rue de la Mare sont en
Cours, Nous avons poursuivi nofre programme de
curage et d'enfretien des routes.

> Du c6té de nos bdtiments : I'accueil de la mairie s’est
refait une jeunesse et I'étanchéité de la toiture de la
salle des sports a été réalisée.
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2025 a été aussi une belle occasion de partager de
nombreux évenements, I'occasion de nous retrouver,
d'échanger et de nous rassembler. Un grand merci a
I'ensemble des associations pour leur vitalité !

Parmi tant d’autres je souhaitais souligner :

> Color I'Anjou a désormais une place particuliére dans
le village et au-dela !

> La 2¢ édition de la Grande Tablée et le Téléthon ont
été de belles réussites malgré le temps capricieux.

> Et ce n’est qu'un échantillon dont vous retrouverez le
détail dans ce bulletin.

Je profite également, comme tous les ans, de cette
publication pour remercier les entreprises du village qui
font vivre le territoire et contribuent a financer ce bulletin.
Par ailleurs, jadresse tous mes remerciements au
personnel communal investi au service de la commune.

Je vous souhaite tous mes voeux de bonheur pour
I'année 2026 !
L'INFOLETTRE,

INSCRIVEZ-VOUS POUR LA RECEVOIR
| DANS VOTRE BOITE MAIL
\ DES SA PARUTION !

| Elle est diffusée par mail et mise en ligne
\ sur le site de la commune : etriche49.fr.

Quelques exemplaires papier sont mis a disposition &
'agence postale, et sur demande aupres de Laura Madelain-
Dansault aux horaires d'ouverture de I'agence postale.

Elle parait chaque 1 d'avril,
complément du bulletin annuel.

juillet et octobre en

Si vous souhaitez la recevoir, merci de vous inscrire via cette
adresse : communication.mairie@etriche49.fr

Tous les numéros sont consultables en ligne sur le site de la
commune, rubrique "Bulletins / Parutions”.

Pour y faire paraitre une information, envoyez texte et photo
avant le 25 DU MOIS PRECEDENT :
communication.mairie@etriche49.fr

Vos Elus s'associent au
Personnel Communal
pour vous souhaiter
une Excellente Année

2026

Soyez les bienvenus & la

Ceremonle des Voeux

Dimanche 18 Janviera 11 h
Sdlie de I'Alerte



ETAT CIVIL 2025

NAISSANCES : MARIAGES :

2024 : 2025 :

MAYET Luka ZJARVPIZZE PAVAGEAU Maél et EYMONOT Charlyne 12/04/2025
DA PURIFICACAQO Ania IAVIFVIPZE BALLET Romain et ESNAULT Elodie 19/04/2025
RAVARY DEROFF Grace WTAVIPAZZE P AILLOCHER Romain et CORVE Céline 17/05/2025
MARCHAND Leewane ISZAVIPIZZE C ARON Cyril et MAILLET Alissonne 14/06/2025
SANTENAC Quentin et PRADERE Manon 21/06/2025
2025: THOMAS Pascal et SEVESTRE Sylvie 30/08/2025
DEBOWSKI Darius IVPIPER b AMOUME Taoufik et PARINGAUX Eléonore  04/10/2025
AGLAOR GESLIN Evan WIAPIPIPER BERNARD Cédric et BEAUCLAIR Violaine  04/10/2025

GODIN Milann VIZIPIZEN o6 (T Valentin et SAUVAGE Héléne 11/10/2025
LECLOUT Adéle 18/02/2025

NAY Vassily 25/03/2025

BUIN Selena 07/05/2025 L .

MARTINEAU Loevann 28/05/2025 DECES :

LELIEVRE Loris 01/07/2025

PAVAGEAU Agathe 30/08/2025 2025:

GEOFFROY Roxane 03/09/2025 GUAIS Yves 19/11/2025
BOUT Monique 20/11/2025

BOULIDARD Joy 17/10/2025
YVON Kénan 06/11/2025

CLAUDEL Simone 21/11/2025

MLPments

Wedding Planner & Designer

Audrey vous accompagne dans I'organisation et/ou la
décoration de votre mariage,
mais aussi pour d’autres événements comme les
Baby-showers, Révélations sexe bébé, Fiancgailles,
Anniveraires, Baptémes, ...

Q@ 49330 Etriché

. 06.62.23.88.19

R4 momentsuniques.wplanner@gmail.com

SN MRS @ www.momentsuniqueswplanner.com
]
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RepOS d.eS ni L
Retrouvailles oK

Dimanche 9 novembre dernier, ‘ ,

Le Comité des Fétes "Etriché en Féte"
a une nouvelle fois rendu ce repas mémorable
et donné le sourire a tous les convives présents.

Un merci particulier & Mado Parenteau pour avoir
orchestré cet événement.
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<l 170 mm . Rendez-Vous
IR Y =5 'Année Prochaine :
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Aprés un accueil des convives par Mado Parenteau,
David Lagleyze, les conseillers municipaux et les
bénévoles d'Efriché en Féte, le repas servit a été trés

- —td ) apprécié. Les Stormiens ont assuré I'animation et la
partie dansante.

185 convives étaient présents & ce repas dont 75,
A . n‘habitant plus & Etriché, mais toujours heureux

.\ de renouer avec leurs racines étrichéennes.
3\ O ' = ' =4 16 bénévoles ont assuré le service dans la joie,

la bonne humeur et l'efficacité |

, / \ Merci a tous
' ) S i : pour la réussite de cette journée
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LaTGrande ..o
ablee

Grace & Efriché en Féte, notre comité des fétes
appuyé par des bénévoles de l'association I'Alerte,
soit au total, une dizaine de volontaires ont permis & cette nouvelle

édition de la Grand Tablée de tenir toutes ses promesses.

Ce n'était pourtant pas gagné avec un temps particulierement capricieux.

De nombreuses animations

RAFRF ST

et jeux ont été proposés aux 350 participants, avec la prestation

de Mathilde Lemonnier offrant un piano-voix pour I'apéritif, suivi

du repas concocté par le traiteur Tony Edin. A la tombée de la

4

nuit, Tetouze, la bouffonerie cyclette a fait rire petits et
grands et DJ Anthony d'Event Boom a entrainé |'assemblée

sur la piste de danse jusqu'd une heure avancée.

Retenez la
Prochaine Date

SAMEDI 6 JUIN 2026

Préparez-vous pour la 1ére animation prévue :
MICRO LIVE SHOW
le karqoké en Live qui va ambiancer fa soirée !
Cest sympa tu verras, viens !

Ecole d'équitation labélisée depuis 2009 a Etriché

Enfant dés 2 ans et a tout age, cours a 1'année,
stages pendant les vacances scolaires, cours particuliers,
médiation équine
Julie, monitrice diplomée, encadre les activités avec une
cavalerie dressée, dans le respect du bien étre animal

3400 route du Porage — 49 330 ETRICHE
renseignements : 06 22 94 83 43 / ecuriejulhyppos@hotmail .fr
infos : www.ecurie-julhyppos.fr / réservations : http://ecuries-julhyppos.cavasoft.fr

SIRET 51307255300011
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INNOVER POUR GUERIR y | ‘ 2025

Le défi:
faire un parcours
de 2,5 km
en marchant,
en courant,
en vélo,
en frottinette,
dans le village
avec des
participants
non stop
pendant
24 heures.

Les éleves des deux écoles se sont aussi mobilisés et ont ouvert le
défi des "24 H d'Etriché".

Durant cette méme période, et malgré un temps froid et pluvieux,
de nombreuses animations ont été proposées d la salle des sports,
grace a la mobilisation de nos associations :
> Initiation a la boxe
> Initiation au tir a I'arc et baby-arc
> Tir-au-rond d la boule de fort de la Concorde
> Basket e g’i}i\ vog
> Badminton “
> Palet
> Tennis de table,
> Palato,
> Corn Hall,
> Belote,
> Jeux de société, = T iofid
> Expo photos et peinfures ‘ A

Tir-a-I'arc

"les 24 H d'Ehiché" a été une
réussite malgré un vendredi soir
particulierement pluvieux, avec 180
participants auxquels s'ajoutent 230
éléves des deux écoles la collecte
a atteint les 1250 € au profit de la
recherche confre les maladies rares.

Bravo a tous pour votre investissement ! A LANNEE PROCHAINE !
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. Année charniére, 2025 est la derniere
3% année de mandat pour nos conseillers
A €lus en 2023 et le démarrage de celui
des nouveaux élus du 7 novembre.

Le CMJ a participé a la Journée Citoyenne du 5 avril par
des fravaux de peinfure et la pose de panneaux de
limitation de vitesse au carrefour de la salle de sport.

ETRICHE

Comme chaque premier samedi d'avril, la Journée
Citoyenne s'est tenue le samedi 5 avril 2025.

Cette année, nofre Journée Citoyenne s'est bien
déroulée avec les ateliers habituels : ramassage des
déchets, bricolage, désherbage,... et s'est achevée
sur un apeéritif puis un repas convivial dans la cour du
restaurant scolaire.

UN TRES GRAND MERCI A TOUS LES BENEVOLES
POUR LEUR PRESENCE ET LEUR INVESTISSEMENT.

Le travail lancé en 2023, pour I'adaptation des aires de
jeux, se concrétise par la pose d'une table de tennis de
table au city-stade ainsi que différents éléments fin 2025
et début 2026. Nous aurons I'occasion de réunir les
membres des deux CMJ & I'occasion de I'inauguration
a venir.

Le nouveau CMJ, composé de 11 membres élus parmi
nos 2 écoles le 7 novembre, aura d coeur de participer
a la vie communale, de représenter les jeunes et leurs
aspirations et d'ceuvrer ensemble a des projets. lls ont
déja eu I'occasion de participer a la cérémonie du 11
novembre et de se rencontrer pour une premiére
réunion de travail.

Merci & eux pour leur implication !

\/rN\THIME
v\ ’ ar

22.place de léglise
49330 Etriché
O 41 42 6% 10

www.facebook.com/Volume-coiffure

rdv en ligne: volumecoiffure.fr
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CEREMONIE DU 11 NOVEMBRE

Merci a tous les participants, aux pompiers,
anciens combattants, élus ou citoyens ;

merci & la présence du Conseil Municipal
des Jeunes fraichement élu, ainsi qu'aux enfants de la
chorale En'chanté pour leurs chants, et particulierement &
Théo Jouanneau qui, comme les années précédentes, a
assuré les sonneries militaires d la trompette.

La cérémonie s'est cloturée par le traditionnel verre de I'amitié.

v Niumerisation de cassettes
VHS, VHS-C, HIB, videod,

Numerisation de bobines
Super 8 et 8 mm
Opaine Producton a partir de 10 euros wssuin

49330 Etriché
opalineprod@hotmail.com




CARTE
ELECTORALE

DIMANCHES 15 et 22 MARS 2026

MINISTERE DE UINTERIEUR

Pl
Les éléctions municipales qui permettent d'élire les 19
membres du conseil municipal auront lieu les
dimanches 15 et 22 mars 2026.

Les conseillers y sont élus au suffrage universel direct
pour un mandat de é ans.

Lors de ces élections, les électeurs désignent aussi leurs
représentants au sein du conseil communavutaire de Ia
Communauté de Communes Anjou Loir et Sarthe.

Pour voter surla commune, il faut étre inscrit sur nos listes
électorales. Vous pouvez vérifier votre inscription aupres
de la Mairie ou en vous rendant sur service-public.fr

L'inscription est possible également via ce site en vous
munissant de la copie de votre piece d'identité et d'un
justificatif de domicile ou en vous rendant directement
en Mairie.

La carte électorale vous parviendra par courrier  votre
domicile au plus tard 3 jours avant le ler tour de
I'élection.

Si votre carte électorale ne vous a pas été distribuée
avant I'élection, elle est conservée au bureau de vote
et vous pourrez la récupérer le jour du vote en
présentant une piece d'identité.

Ex RECENSEMENT CITOYEN :
MINISTERE
i UNE ETAPE A NE PAS MANQUER

Egalité
Fraternit

PENSEZ AU RECENSEMENT !

Pour qui ?

Clest
{\ obligatoire!

Tous les Frangais agés de 16 ans

Pourquoi ?

Grace au recensement :

« inscription d'office sur les listes électorales

« convocation en JDC

« possibilité de s’inscrire aux concours et examens
« possibilité de passer le permis de conduire

Comment ?

Rendez-vous en mairie ou
sur www.service-public.fr

Toutes les informations ici

@) INSTAGRAM
@armees jeunesse

LINKEDIN
@ Direction du service national
et de la jeunesse

° SDSNjeunesse

'YOUTUBE
@SGArmees

Vous étes francais et vous allez bientdt avoir 16 ans 2
Faire votre recensement citoyen est obligatoire.

Celui-ci est & effectuer dans les 3 mois qui suivent votre
date d'anniversaire. A défaut, une régularisation sera
possible jusqu'a vos 25 ans.

La démarche peut-étre faite sur service-public.fr en vous
munissant de la copie de TOUTES les pages de votre livret
de famille et d'une piéce d'identité. Si vous choisissez de
faire cette démarche en Mairie, I faudra en plus
apporter un justificatif de domicile de moins de 3 mois.

A lissue, vous obfiendrez une attestation de
recensement qui peut vous étre demandée pour le
passage d'un examen ou du permis de conduire en
attendant d'étre convoqué a la Journée Défense et
Citoyenneté organisée par le Centre du Service
National et de la Jeunesse.

Le fait d'étre recensé, déclenchera aussi automatiquement
voftre inscription sur les listes électorales de la commune
avos 18 ans.

Date limite d'inscription
sur les listes électorales
6 février 2026

Premier tour de scrutin
15 mars 2024

Second tour de scrutin
22 mars 2024
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CHIENS : LES REGLES EN VIGUEUR
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La divagation d’animaux

L'article L211-23 du Code Rural indique : « est considéré
comme en état de divagation tout chien qui, en dehors
d'une actfion de chasse ou de la garde ou de la
protection du troupeau, n'est plus sous la surveillance
effective de son maitre, se trouve hors de portée de voix
de celui-ci ou de tout instfrument sonore permettant son
rappel, ou qui est éloigné de son propriétaire ou de la
personne qui en est responsable d'une distance
dépassant cent méetres »

Sur la commune d'Etriché, un arrété permanent interdit
la divagation des chiens depuis le 6 mai 2009.

Ainsi, tout chien frouvé en état de divagation sera
orienté vers le chenil municipal et son propriétaire devra
s’acquitter d'un montant de 30 € avant de pouvoir le
récupérer.

u

Liberté « Egalité « Fraternité
REPUBLIOUE FRANCAISE

Chiens en laisse

De maniére générale, les chiens doivent étre tenus en
laisse s'ils présentent un danger pour les personnes ou
d'aufres animaux domestiques. Pour rappel, le
propriétaire est responsable des dommages que son
chien peut causer aux personnes ou a d'autres animaux
domestiques. Enfin, plus spécifiguement, les chiens de
1¢ (d'attaque) et 2¢me catégories (de garde ou de
défense) sont obligatoirement tenus en laisse dans les
espaces publics.

Déjections
Pour des raisons sanitaires et le bien-étre de tous, les
crottes de chien sont interdites sur le domaine pubilic.

Nous comptons sur le civisme de chacun.

Vous souhaitez devenir
sapeur-pompier
volontaire ?

Plus d'informations en scannant
ce QR Code

=
‘-'-

H

l.»



L’ACHEVEMENT DES TRAVAUX EN URBANISME

Les demandes d'urbanisme en Mairie sont une premiere
étape incontournable lorsque vous envisagez des
fravaux sur un batiment.

Cependant, lorsqu’une autorisation vous est accordée,
il est important de savoir que sa durée de validité est
uniguement de 3 ans.

Ainsi, cette autorisation n’est plus valable si vous ne
commencez pas les fravaux dans les 3 ans ou si passé
ce délai, vous les interrompez pendant plus d'un an
consécutif.

A noter que ce délai peut étre prolongé 2 fois pour une
période d'une année si vous en faites la demande au
moins 2 mois avant la fin de validité.

Passé ce délai, I'autorisation est périmée et vous devez
faire une nouvelle demande en mairie.

Le Plessis
Chivre

955 route du Porage
49330 Etriche

o *33(0)6 60 215565

™ claire(@agencevertclaire.fr

@ www.leplessischivre.Fr

ae

Le dépot d'une Déclaration Attestant 'Achévement et la
Conformité des Travaux (DAACT)

A l'issue de vos fravaux, vous devrez déposer en Mairie
une DAACT (cerfa 13408*12) pour attester de leur
conformité.

La Mairie aura ensuite 3 mois pour vérifier et vous fournir
une attestation de non contestation.

Ces deux documents (DAACT ef non contfestation) vous
seront demandés par le notaire si vous vendez un jour
votre bien. Ainsi chague année, des ventes peuvent se
voir retardées & défaut d'avoir déposé les documents
dans les délais.

L'achevement fiscal

De plus, dans les 90 jours & compter du moment ou les
locaux sont utilisables, et méme s'il reste encore des
travaux & réaliser, vous devez les déclarer sur votre
espace www.impots.gouv.fr rubrique « Gérer mes biens
immobiliers ».

A défaut, vous pourriez recevoir des courriers de
relance de la part des services fiscaux.




LES OBLIGATIONS LEGALES
DE DEBROUSSAILLEMENT

Depuis les incendies marquants & Baugé en 2022 et en
conséguence du réchauffement climatique et des
périodes de sécheresse de plus en plus nombreuses en
découlant, nofre département a été reconnu comme
« nouveau ferritoire de feu ».

Ainsi, 5 massifs forestiers du Maine-et-Loire répartis sur 104
communes sont désormais classés a risque. Etriché en fait
partie, dans le périmétre du massif Bord du Loir— Chambiers.

OBLIGATIONS LEGALES DE DEBROUISSAILLEMENT (OLD)

L'obligation de débroussailler n'est pas un défrichement ni une coupe rase

> Elimination des strates herbacées et ligneuses basses
Maintien des arbres : pas de mise a distance des
houppiers entre eux

’ Distance des houppiers & 3 métres des constructions

> Elagage des arbres de haut jet & 2,50 métres
Elagage des arbustes conservés sur le 1/3 de la hauteur

> Haies non bocageres :

3m > & 3 meétres des installations
> 3 metres de haut
> 2 metres de large

> Maintien dlots de végétation de 25 m2 & plus de 20 méters des installations
Distance entre flots de végétation entre eux : 20 métres

GRS S
N YECHAUTS-D! NIQU=7 = a

=7

S A
En vert, les zones concernées par les OLD sur la commune

Ce classement permet de déclencher les Obligations
Légales de Débroussaillement (dites OLD), mesures de
prévention essentielles d la protection des zones sensibles.

Ainsi, dés lors qu'il existe une habitation, une
construction, une installation de toute nature ou une
voirie située dans ce zonage (c'est & dire, & I'intérieur ou
a moins de 200 métres de la zone classée), il est
nécessaire de débroussailler sur une profondeur de 50
metres autour de ces équipements.

Toute parcelle située dans ce périmétre et de surcroit en
zone urbaine doit éfre, quant a elle, débroussaillée dans
son intégralité.

/N S0 m

Hors champ d'application :

» Parcelles agricoles
» Boisements rivulaires
» Haies bocageres

» Peupleraies
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RESTAURANT SCOLAIRE

Projet de Iutte
contre le gaspillage alimentaire

av restaurant scolaire

Au sein du restaurant scolaire, un projet pédagogique
et citoyen a été mené afin de sensibiliser les éléves au
gaspillage alimentaire.

Pendant deux semaines, nous avons réalisé des pesées
quotidiennes : chague aliment non consommé était
pesé individuellement, ce qui a permis d'obtenir un suivi
précis des quantités gaspillées.

Biodéchets.

PESEE DE
DECHETS

d BN & o

(EITE SEMAINE... X

Les enfants ont pleinement joué le jeu, aussi bien pour le
tri que pour I'effort de limiter les restes dans leurs assiettes.
7 Leur engagement s’est rapidement

7 fait sentir, au fil des jours, une
dlmlnuhon notqble du p0|ds des

4 en passant de 129 g jetés par enfcm’r
a 80 g (soit une diminution de 50 g
par enfant etrepas). Des 22,5 kg jetés
en début d'expérience, ne restaient
que 14,25 kg, soit plus de 8 kg
économisés.

Cette prise de conscience a montré que de petits gestes,
répétés par chacun, peuvent avoir un réel impact.

Ce projet a été mené en collaboration avec la
Chambre d'Agriculture, I'école Alphonse Daudet et le
soutien des 3R d'Anjou, qui ont accompagné les
équipes et les éleves dans cette démarche. Gréce d ce
travail collectif, les
enfants ont pu mieux
comprendre I'importance
de préserver les res-
sources, de valoriser
les aliments et de
réduire le gaspillage
au quotidien.

q Le CCAS est a votre écoute et étudie les situations difficiles de certains de nos administrés.

7
De plus, nous sommes attentifs et sensibles aux demandes de logements en relation avec
France Services et les services des bailleurs sociaux notamment.

Contact auprés de la mairie

ETRICHE A UN NOUVEAU CORRESPONDANT AU COURRIER DE L'OUEST :

THEO HOCTIN

N'hésitez pas a le contacter pour toute publication que vous souhaiteriez
faire dans les colonnes du Courrier de I'Ouest (édition Nord Anjou)

» courriel : theo.hoctin@gmail.com
> tél:06 82829188

LeCourrier

de Pouest
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INTRAMUROS

L'application est désormais en place I nt ra M u ros
dans toutes les communes de la CCALS ! v .
mode d'emploi

Téléchargez gratuitement l'application
sur votre smartphone

C'est officiel : les 17 communes de la CCALS disposent

désormais de I'application mobile InfraMuros. RecheTeh ez orecommene

Gratuite, simple, sans publicité, InfraMuros vous permet ot lps b

de suivre en temps réel I'actualité de votre commune et
de I'ensemble du territoire : informations municipales,
fravaux, événements, alertes, idées de sorties, ou encore
consultations citoyennes. Vous pouvez également
signaler un probléme (déchets sauvages, objets perdus,
etc.) et participer a la vie locale.

Abonnez-vous aux notifications
selon vos préférences

Restez informés, participez,
découvrez..

Téléchargement gratuit

Avec IntfraMuros, la vie locale est a portée de main !

Pour profiter pleinement des avantages de cet outil, il est important d'activer APRES LA FORMATION
les notifications. De cette fagcon, vous serez immédiatement informés des
événements pouvantimpacter votre quotidien. Vous saurez aussi au fait de toutes
les animations organisées sur notre commune.

Cela vous parait compliqué ?
Nous vous proposons 2 dates de formation gratuite a I'agence postale

JEUDI 22 JANVIER A 10 H 00
SAMEDI 24 JANVIER A 10 H 30

sur réservation : auprés de Laura MADELAIN-DANSAULT - communication.mairie@etriche49.fr
AVANT LA FORMATION D'autres dates pourront vous étre proposées dans I'année

-1o§ auto
CONTROLE TECHNIQUE

AUTOSECURITE

CHATEAUNEUF/
TIERCE SARTHE

02:41.42.15.00 02.41.33.95.00

Acces tous véhicules

prise de rendez -vous par internet s y.autosecurite.com

ww alitesecukiteYcom



VIE I_OCALE

> LES BONS GESTES « -

a adopter lors de la découverte d’un jeune oiseau
pour éwter les ramassages non nécessalres

/4> LES SOLUTIONS -+

pour réduire le danger des surfaces vitrées )

et proteger la petlte faune sauvage

O LEJEUNE PRESENTE DES SIGNES
APPARENTS DE BLESSURE
(PLAIE, SANG, AILE PENDANTE)
‘Sécuriser lanimal dans un carton
troué et tapissé de papier journal,
puis contacter le centre de soins
le plus proche de chez vous.

LE JEUNE NE PRESENTE
AUCUN SIGNE DE DETRESSE

Il peut étre replacé selon un

protocole propre & sa famille.
DANS LE NID
SI CELUI-CI EST VISIBLE

Loisillon est nu ou a encore du duvet, le nid est
visible et accessible, le replacer a lintérieur est
la meilleure solution pour qu'l survive.

®

lls'agit d’un merle H1sagit d'un petit passereau 11 sagit dun rapace nocturne g

oud'une grive (mésange, [0 Jles ¢

Vous pouvez remplacer le Vous pouvez utiser une cage  jeunes ortent du e

un 3 hamster i autant qu'ils

caisse de transport pour chat. quand loisillon pourra voler. sonten detresse. Dansle cas d'un danger

Penser a libérer e jeune quand immédiat (route, prédateur), le replacer en
il sera capable de voler. hauteur, sinon le laisser tranquille.

NE PAS SE PRECIPITER
ET SE POSER LES BONNES QUESTIONS

s par les parent:

o

> REPLACER L'OISILLON
3 ET SURVEILLER
v

DANS UN
CONTENANT SUSPENDU

Uoisillon voléte mais ne s'envole pas, il west plustrés  Une fois replacés, ne pas nourrir les oisillons,
loin e son envol. Pour le sécuriser, le replacer sur une les parents s'en chargeront.
branche ou dans le nid s'l estvisible et accessible.

SUR UNE BRANCHE
S’IL EST BIEN EMPLUME

Quelle que soit lespéce
Sile nid st pas visible ou
accessible, accrocher un carton

d'un papier journal, en hauteur
(contre un arbre ou suspendu).

pour neutraliser les cavités pieges

et protéger la petite faune sauvage

SECURISER LES CAVITES AU SOL

BOUCHER LES POTEAUX CREUX . "

Les regards de compteur, de vide sanitaire,

Obturer les panneaux de signalisation,
les poteaux de cloture .. avec des.

branches, des cailloux, des pierres, etc.

SIGNALER LES POTEAUX
TELEPHONIQUES NON OBTURES

Remplir le formulaire disponible sur :
https://dommages-reseaux.orange. i/
dist-dommages/app/signaler

ﬁ“\i ' ¥

les bouches dégout ... doivent étre
aménagés pour éviter la chute mortelle.

INSTALLER UNE RAMPE
ANTI-NOYADE

Ces rampes offrent une échappatoire
4 la petite faune dans les bacs de
récupération deau de pluie,
les abreuvoirs,les piscines....

e W

RETOURNER LES SEAUX

ET ARROSOIRS N

Quand vous ne vous en servez pas,
retournez seaux et arrosoirs pour
qu’aucun animal ne tombe dedans.

'o

[}
SECURISER LES CHEMINEES

Faire installer, par des spécialistes,
des griles, du gillage ou un chapeau anti-
oiseau sur la sortie de toit de la chemine.

©
AMENAGER LES DESCENTES
DE GOUTTIERE

Installer des crapaudines, un hérisson, une grille
pare-feuille dans les descentes des gouttiéres
pour éviter qu'un animal ne s’y bloque.

RAMASSER LES DECHETS

Une bouteille, une conserve ou
unverre en plastique peuvent
&tre mortels pour la petite faune.

@

MEDIATION

faune sauvage

A\t

H

Ami(e)s de la nature et des animaux,
rendez-vous sur www.lpo.fr

Sivous trouvez un animal blessé,
appelez le 0546 8212 34.

AGIR pourla ,
BIODIVERSITE

Privilégier un marquage vertical plutdt
qu'horizontal pour couvrir toute la surface vitrée.

Installer un marquage contrastant avec
Ienvironnement. Préférer les couleurs
claires, plus visibles par les oiseaux.

Placer le marquage 3 lextérieur
plutt qu'a Vintérieur pour éviter que les
oiseaux n'attaquent leur reflet dans la vitre.

- REDUIRE ’EFFET « MIROIR » >
DES VITRES EXISTANTES
Poser des bandes autocollantes, silhouettes
anti-collision, jalousies, rideaux, stores 3 lamelles,
moustiquaires, ficelles en nylon, du grillage...

-0

Privilégier des surfaces
vitrées inclinées.

es nervurées, cannelées,
sablees, depoues teintdes, imprimées.

% ‘
Privilégier des fenétres &

croisillons et des fenétres de
toit plutdt que sur les faades.

- ANTICIPER LES TRAVAUX > Prévoir un verre opaque

Intégrer les risques de collision lors de la planification RN

des travaux en des vitres moins

v
Installer un verre avec un taux
de réflexion inférieur a 15%.
4 .
<15%

LA COMPOSITION DU PAIN LALIMENTATION DES OISEAUX
Farine Herbes
Les oiseaux
ne digérent pas le gluten.
Insectes
. Q)
[ Il est trés toxique
pour les oiseaux. Mollusques
1\
i
g geane Graines
% En faisant gonfler le pain,
= elle fait gonfler le ventre
© des oiseaux.
LIMPACT DU PAIN SUR LES OISEAUX
Maladie du foie
Maladie du cerveau

Agressivité

Déformation des ailes

Dépendance au nourrissage
de ’THomme

Gonflement de I'estomac

Participez au défi et aﬁprenez en plus Réalisez des recettes anti-gaspi
u

sur les conséquences du pain pour consommer autrement
et le nourrissage des oiseaux! votre pain dur!
bit.ly/diffuz-canemangepasdepain bit.ly/3C5j247

<@
/ N\ Agir pour
LPO la biodiversité

Agissez a nos cétés sur Ipo.fr
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LUTTE

(a pattes jaunes)
Taille adulte
~ Reine : 24-32 mm
y Ouvriere : 20-26 mm
Le thorax est entierement brun et noir

Male : 24-27 mm
- L'abdomen est composé de segments
abdominaux bruns bordés d'une fine
Wy i ’

Frelon européen

' Taille adulte

Reine : 27-39 mm
Ouvriére : 19-30 mm
Méle : 21-31 mm

La téte est jaune avec un front roux

La téte est orange avec un front noir Le thorax est tacheté de roux, de noir

et de jaune

L'abdomen est roux a la base puis
jaune rayé de noir
bande jaune avec un seul segment

n
orangé Les pattes sont brunes et rousses

2 Les pattes sont jaunes a leurs
extrémités

Agir efficacement en limitant les risques
pour |'enVII’0nnement et Ies pOpu|ati0nS Ce document a été relu par Quentin ROME (MNHN), Olivier DURAND (CPIE), Justine CELIS (CEN), Baptiste HUBERT (GRETIA)

Pour plus d'informations sur e plan national
-
e lutte contre le frelon asiatique

Mayenne
Loire-Atlantique : collectiffrelon44@gmail.com ot
Maine-et-Loire : jeanluc.denechere@sfr.fr/
fernand.pineau@wanadoo.fr
Mayenne : robert.pauchard@laposte.net /
aurelie lenain.gds53@reseaugds.com
Sarthe : abeillesgdsa72@gmail.com

Vendée : picard.patrice@gmxfr

Loire-Atlantique
Maine-et-loire

Le frelon asiatique a pattes jaunes inflige de lourdes pertes dans les ruchers
et pourrait affecter certaines populations d'insectes au-dela des seules
abeilles. Il perturbe certaines activités humaines et représente un danger

. oA p 4 \ Pays de la Loire (coordinateurs régionaux) :
pour les personnes allergiques aux piglres d’hyménopteres. CHAMBRE
(() GDS ,‘) DAGRICULTURE

. Paydeda-love PAYSDELALORE

Il est Iégitime de chercher a s'en protéger, mais pas n'importe frelon.frgds-pdi@reseaugds.com / Nathalie.belzic@pl.chambagrifr

GEEE L,e pl.an national de lutte permet d agir dans le respeCt dela Informations complétes sur le site de la commune : www.etriche49.fr
faune et de 'environnement.

Si vous installez un piege, I'i ire de vos cap sera a transmettre a votre
référent frelon dépar | afin d'ali les données nationales. Avant d'ouvrir un piege,

vérifiez que les insectes pi€égés sont morts sinon placez-le une demi-journée au congélateur.

T>GDs TS g3 g

. 1Y} PAYS DE LA LOIRE *le plan frelon asiatique & pattes jaunes a été élaboré par Fredon France et GDS France 85
Lo e cene. PAYS-de-la-Loire .;EB:IM,

IERE M\)Illlr:;E (;’est dans Iels nids secondaires que les colonigs de frelons asia-
/3 173 tiques se développent. Ills peuvent mesurer jusqu'a 80 cm de
diameétre, on les trouve le plus souvent en hauteur dans les
SIROP arbres, mais quelques-uns se cachent dans des haies. Lorsqu'elle
FRUITS ROUGES s'y est installée, la fondatrice
us n'en sort plus. Elle va engen-
drer jusqua 13 000 individus
au cours de la saison. Un nid
peut produire en fin d'été au
moins 500 futures fondatrices
qui hiverneront et commen-
ceront a pondre dés le prin-
temps suivant. Pour se nourrir,
la colonie va consommer en
moyenne 97 000 insectes au 3 8
cours de la saison. Au-dela de nid secondaire 'ﬂ'
la prédation, le vol stationnaire
des frelons asiatiques devant
les ruches entraine un stress
préjudiciable aux abeilles.

La reine fondatrice construit
d'abord un nid primaire, gros
comme une balle de tennis. C'est
la que vont naitre et s'abriter
temporairement les ouvriéres
chargées de construire un nid
plus gros (nid secondaire). On
trouve ces petits nids sous des
rebords de toits, dans des abris de
jardin, des greniers... lls sont actifs
quelques semaines seulement.

amn PIEGER LES FONDATRICES
avant qu’elles ne fondent
FEVRIER une colonie de plusieurs
Amal milliers d’individus

DETRUIRE LES

NIDS SECONDAIRES
pour limiter I'impact
du frelon asiatique
sur la biodiversité

Le piégeage de printemps permet de capturer les reines fonda-

trices avant qu'elles ne se cloitrent chacune dans un nid secondaire. . . N . PN -
Ces nids doivent étre signalés a la mairie

ou a votre référent local qui avisera de leur

Pié de printe de d'emploi : utili i électif. L deél
iégeage de printemps mode d’emploi : utiliser un piége sélectif. Les modéles destruction par un professionnel agréé.

préconisés par le plan national sont équipés d’une grille qui filtre les entrées
et permet aux insectes non ciblés de ressortir. Lappat est inaccessible
aux insectes pour éviter les noyades et ainsi augmenter les chances de
s'échapper pour ceux qui ne sont pas ciblés. Pour un piégeage de printemps
efficace, 'appat doit étre renouvelé régulierement.

PROTEGER LES RUCHES
pour limiter stress, mortalité

APARTIR
DE JUILLET

Dans les nids secondaires, les larves
du frelon asiatique ont besoin de
protéines animales pour se dévelop-
per. Les ruches sont alors des viviers /0'. .
attrayants. Il existe diverses solu-
tions de protection : installation de
harpes, de museliéres, de piéges...la ™ -
mise en place dépend de la configu-
ration et de la taille du rucher.

Les pieges bouteilles sont
une menace pour la bio-
diversité, ils capturent des
insectes utiles voire proté-
gés. lls sont a proscrire.
Avant d’acheter un piége
sélectif, contactez votre
référent local ou votre
mairie pour connaitre les
piéges autorisés et sa-
voir ou les trouver.

DETRUIRE
ama Y

MARS En détruisant les nids primaires alors qu'ils sont toujours
AJuIN occupés, on peut éviter la création d'une colonie plus
importante. Il faut pour cela agir tard en soirée quand la reine
s'y trouve (si elle n'y est pas, elle construira un nouveau nid
ailleurs). Mieux vaut faire intervenir un professionnel pour
éviter d'étre piqué.

A
F 3
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ECOLE PUBLIQUE ALPHONSE DAUDET
APE ECOLE ALPHONSE DAUDET

€cole Alphonse Daudet

L'EQUIPE PEDAGOGIQUE

Pour cette année 2025/2026, I'équipe pédagogique de
I'école Alphonse Daudet s'organise autour de 6 classes
réparties ainsi :

» Mme Battais accueille les éleves de TPS/PS, secondée
par Marie-Claude Boissonnet, en qualité d'ATSEM

» Mme Scaon encadre les MS, secondée par
Cathy Beaudenuit, en qualité d'Atsem

» Mme Poirier s’occupe des GS et CP,
épaulée tous les jeudis par Mme Orain.

» Mme Tolomellie encadre les GS/CE1
» Mme Richaume accueille les CE1/CE2

» M Desportes s'’occupe des CE2/CM2, tous les jeudis,
vendredis et 2 mardis sur 3, conjointement avec
Mme Landois pendant le temps administratif du directeur.

» M Godot assure les cours pour les CM1/CM2

138 éléves sont inscrits pour cette année 2025/2026

promenade sur les bateaux
_de Terra Botanica

BILAN DE L’ANNEE 2024/2025 :
Théme de I'année : « Graines de citoyen »

En lien avec le theme filrouge de I'année, de nombreux
projets ont été mis en place au cours de I'année
scolaire 2024/2025. Parmi ceux-ci, on retrouve :

» Lors de la journée citoyenne des fravaux ont été
réalisés dans I'école, particulierement le circuit de billes
restauré et remis en couleurs.

» Une thématique autour des déchets avec le ramassage
dans la nature autour de I'école (presque 9 kg ramassés en

45 minutes), le tri de ces déchets et les explications sur leur

devenir avec une animatrice E3D et enfin, pour les plus
grands, la visite de I'usine de recyclage de Saint Barthélemy.

» Visite de la ferme pédagogique d'Ecuillé pour les TPS/PS

» Balade sur la Sarthe & bord de la Gogane pour les
classes MS, GS et CEI

» En lien avec leur projet de classe sur le journalisme, les
CE1/CE2 sont allés visiter un studio de radio sur Angers.
Les CP les ont accompagnés pour une balade dans le
vieil Angers.

» Les plus grands ont participé aux rencontres sportives
avec les autres écoles du secteur.

» Soutenue par I’ APE pour une partie du financement,
I’école a permis a tous les éleves, des TPS aux CM2, de
visiter le parc Terra Botanica.

Visite de l'usine de tri des déchets & Saint Barthélémy

Tous les déchets
ramassés sur la
commune (9,8 kg)

Les enfants, les collégiens et les lycéens mais aussi
les personnes se déplacant en vélo ou trottinette
pour se rendre, notamment, a I'arrét du car ou a la
gare, doivent prendre toutes les précautions
nécessaires afin d'assurer leur sécurité :

PARTICULIEREMENT SUR LA ROUTE DE LA GARE

» mettre un gilet réfléchissant
> rester visibles des véhicules
» altendre le bus en retrait

de la voie de circulation
> avoir une lampe de poche
» avoir un éclairage vélo



VIE SCOLAIRE

PROJETS 2025 / 2026 :

Pour cette année, I'équipe pédagogique a retenu
comme fil rouge « Paysages de France et d’ailleurs ».

Au cours de I'année, plusieurs temps de travail seront
axés sur la lecture de paysages qu'ils soient naturels,
culturels et artistiques.

Mais 2026, sera aussi I'année des grands projets.

Soutenue par I'APE pour un soutien financier & hauteur
de 50 %, I'école organise une classe découverte pour
les éleves de CE2, CM1 et CM2. lIs partiront & Murat-le-
Quaire pendant 5 jours, du 18 au 22 mai 202é6. Iis
découvriront les paysages de montagne avec leur
faune et leur flore. Ce sera aussi I'occasion de
développer I'autonomie et le partage en vivant avec
et aupres des autres.

En paralléle, les autres éleves de I'école (de TPS & CET1)
se rendront sur une journée & I'Océarium du Croisic pour
découvrir les paysages maritimes.

Il'y aura aussi de nombreux projets liés aux activités de
classe qui seront mis en place. Parmi ceux-ci :

> Visite du "Biau verger" par toutes les classes avec un
ramassage de pommes et surtout des explications sur
la vie d'un verger.

» Parficipation a la journée citoyenne avec la mairie
au printemps 2026,

» participation au Téléthon 2025,

» Mise en place d'actions en lien avec la charte 3RD
Anjou (visites, interventions, projets...)

» Participations aux rencontres sportives du secteur

Ramassage des pommes : « on prend dans la main et on tourne Iégerement en tirant. »

Visite du Biau verger : Plate-forme utilisée pour les

Muséum des sciences naturelles

"Les ateliers passerelle" seront de nouveau mis en place,
en décembre et en janvier pour accueillir les nouveaux
éléves de maternelle.

INSCRIPTIONS :

Contactez I'école
par téléphone au 02 41 42 85 20
Ou par mail : ce.0490645k@ac-nantes.fr

Les inscriptions pour la rentrée prochaine
sont ouvertes.

L'école est obligatoire pour tous les enfants
nés a partir de 2023.

Pour les enfants nés en 2024, il y aura des
possibilités d'accueil.
N'hésitez pas a revenir vers I'école.

Pour toutes ces informations,
une matinée portes ouvertes sera proposée le
samedi 7 février 2026 de 10h a 12 h.

Blog :
https://passerelle2.ac-nantes.fr/alphonsedauvdet49/

Une exposition des productions des éléves sera organisée
ce méme jour.

Pour tous les projets passés et a venir, I'équipe pédagogique
tient & remercier les familles, la municipalité et I' APE
(Association des Parents d'Eléves) pour leur soutien sans
faille dans les projets de la vie scolaire.

L'équipe pédagogique

fruits en hauteur

vous souhaite

une bonne année 2026.
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ECOLE PRIVEE LES TEMPLIERS

L'école primaire des Templiers accueille
cette année 86 enfants de la petite
section au CM2. Un réagencement
des locaux durant I'été et quelques

enseignement
catholique 49

Pays de la Loire

changements dans I'équipe enseignante ont été I'occasion
de se donner un nouveau théme pour cette année : I'art |

Tout au long de I'année, les éléves pourront découvrir
des artfistes et prafiqguer de nouvelles techniques
artistiques. C'est ainsi que I'ensemble des éleves partira
une journée a la découverte du musée Robert Tatin en
fin d'année scolaire.

» Au printemps, une sortie dans les musées d'Angers
pour tous les éléeves de I'école sera organisée par
I'équipe enseignante.

» Tous les éléves participeront également a la création
d'une ceuvre qui sera exposée ensuite dans un musée
numérique d'école.

» L'équipe enseignante poursuit également le travail
d'ouverture a linternational et au développement
solidaire, dans l'objectif d'éveiller chacun aux
problématiques de I'autre et & la diversité des cultures.

8, rue des Frénes 49330 ETRICHE

bruno.priou0601@orange.fr

Tous ces projets préparés par I'équipe enseignante sont
grandement soutenus et subventionnés par I' APEL et
I'OGEC, associations dynamiques de parents d'éléeves
ou chaque parent peut trouver sa place. Ces deux
associations tfravaillent beaucoup sur I'amélioration du
cadre de vie de la communauté éducative par
I'entretien des locaux.

Quelques temps forts...

» 14 décembre : Spectacle des enfants d Noél,
avec activités de Noél le matin

> 27 juin 2026 : Kermesse

» 12 mai 2026 : Journée EUDES
(Education & I'Universel et au Développement Solidaire)

INSCRIPTIONS SUR RENDEZ-VOUS :
avec Mme KAYSER,
Cheffe d’établissement

Par téléphone
au 06 35 90 07 08 ou au 02 41 42 84 64
ou par mail etriche.lestempliers@ec49.fr

Retrouvez-nous sur notre site Internet :
https://www.etriche-lestempliers.fr/

PORTES OUVERTES
samedi 7 février 2026 de 10ha 12 h

CONSTRUCTION BOIS
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| APEL LES TEMPLIERS

L'Association des Parents d'Eléves :
Un Pilier de Soutien
a I'Education Locale

L'éducation est I'un des piliers fondamentaux de notre
communauté, et I'Association des Parents d'Eléves "LES
TEMPLIERS" joue un réle essentiel dans son renforcement.

Depuis sa création, notre association s'engage a soutenir
I'école privée et & promouvoir la réussite de nos éléves.

» Comment Vous Pouvez Nous Rejoindre

Nous invitons tous les parents a se joindre a notre
association. Votre engagement et vos idées sont les
bienvenus pour renforcer notre équipe de I'APEL.

Vous pouvez vous impliquer soit en devenant membre
officiel, soit en participant & nos réunions ou soit en nous
aidant lors de nos événements.

Pour nous contacter :
apel.lestempliers@gmail.com

Pour nous suivre :
hitps://www.facebook.com/APELtempliers/

Pour les jeunes de 11 a 21 ans, leur famille et les professionnels

ESPACE D’E:COUTE SUR LES QUESTIONS
ET PROBLEMATIQUES ADOLESCENTES

ziiiiiiiiiziiziiiiziiiiiiiiiiiiiiiiiidididd
Durtal - Espace Camjlle Claudel R M
1 mercredi aprés-midi sur 2, de 14h30 a 18h30
3 rue Camille Claudel
Seiches-sur-le-Loir - France services

1 mardi aprés-midi sur 2, de 15h a 19h
28 rue Henri Régnier

ANJ#
LOIR &
SARTHE

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

02 418076 62
mda49.als@montjoie.fr

» Contact

Si vous souhaitez en savoir plus sur I'Association des
Parents d'Eléves ou si vous voulez vous impliquer,
n'hésitez pas & nous contacter par mail ou a vous
rapprocher de Ilun de nos membres actuels.
Ensemble, nous pouvons contribuer a l'excellence
éducative de nos enfants et renforcer le lien entre
I'école et la communauté.

Rejoignez-nous dans cetfte aventure pour un avenir
éducatif brillant |

Rejoignez nous sur FACEBOOK

Pour toutes les actualités,
scoops et détails croustillants !
Si vous lisez ceci

c’'est que vous faites partie
des gens curieux !

N'aftendez pas pour scanner et aimer nofre page,
car c'est aussi la votre, chers parents | @
Vous étes frés curieux quand méme !

La curiosité amene & la découverte |
Vous arrivez d lire jusque a2
Franchement c'est épatant,

du coup nous avons le plaisir de vous annoncer
que vous avez une trés bonne vue, félicitations !

Vous avez sourit n'est-ce pas 2 Alors, aimez-nous !

&, MENUISERIES

Neuf & Rénovation

RGE

ECO
artisan

La nouvelle énergie du batiment

Bois / Alu / PVC / Mixte
Escaliers — Parquets — Portes de garage
Ossature et bardage bois
Cuisine aménagée — Isolation des combles
Isolation par I'extérieur - Portails

0673476406-0241 1889 84
Email : ste.cadeau.patrick@orange.fr

www.menuiserie-cadeau-angers.fr

125 Chemin de La Brosse
« La Brosse »

49330 ETRICHE




ACCUEIL PERI-SCOLAIRE - APS CONTACTS :

RESTAURANT SCOLAIRE RESTAURANT SCOLAIRE :

restaurantscolaireetriche@orange.fr
07 56 36 6117

ACCUEIL PERISCOLAIRE / INSCRIPTIONS :
accueilperiscolaire@etriche49.fr
07 50 56 28 95

L'APS, aufrement dit Accueil Périscolaire, est une
compétence communale.

Le restaurant scolaire : les repas sont préparés dans les
cuisines du college de Chateauneuf-sur-Sarthe et
fransportés chaque jour par camion équipé.

Tant pour I'APS que pour le restaurant scolaire, vous
n’avez qu'un seul interlocuteur : la Mairie.

responsables :
» Restaurant Scolaire : Laura MADELAIN-DANSAULT

» Accueil Périscolaire : Corentin GERMAIN
—DAINVAUX—
g) ’ a *

Depuis plus de 45 ans i vobre sewice !

e eld9.com ° MACONNERlE
POINT DE COLLECTE APIVET PY TAILLE DE PIERRE

Le point de collecte APIVET se situe

sur le parking de la salle de I'Alerte. ® RESTAU RATION

Lorsque le conteneur est plein, nous

vous remercions de ne pas metire o RAVALEMENT

vos sacs sur le c6té aofin de ne pas

e o ASSAINISSEMENT 5

POUR FACILITER LE TRAVAIL DES

MERCI EI?SEIEEI;ETIIEV[\J:;RE VOS ® TERRASSEMENT

AFFAIRES DANS DES SACS FERMES

NOUS VOUS RAPPELONS QUE TOUS ¢ SABLAGE

LES TEXTILES PEUVENT ETRE REC,YCLES
S'ILS NE SONT PAS SOUILLES

Tel.: 02 41 69 85 94

n www.dainvaux-renovanjou.fr 2112
contact@dainvaux—-renovanjou.fr  gg 2183

8 Grande Rue - BP50004 QuaLieaT

Chateauneuf-sur-Sarthe- 49330 LES HAUTS D’ANJOU




Vie Economique

e TERRASSEMENT
« ASSAINISSEMENT
. AEP

. VOIRIE ENROBE

e CARRIERE

- DEMOLITION

» RECYCLAGE

v 23953,3983;2&? Davier (L 0241426568 groupe-juge.com



VIE ASSOCIATIVE

| L’ALERTE - Association Sportive d'Etriché

. ALERTE ETRICHE

Site internet : www.alerte-etriche.fr
\ Réseaux sociaux : n r@
\ Mail : contact@alerte-etriche.fr

L'association de I'Alerte se porte bien. Le nombre
d'adhérents ne cesse d'augmenter d'année en année
avec plus de 450 adhérents la saison derniere.

Les disciplines proposées se sont étoffées avec 2
nouvelles sections cette saison : le palet et le tir a I'arc.
Ef toujours du yoga, cardio-training, de la boxe enfants,
de la danse enfants-ados, de la Jaydance, du baskef,
du foot, du multisport, de la danse adaptée, du tennis
de table, du badminton, de la marche nordique, du
fitness, de la gym douce.

Il est possible de s'inscrire tout au long de I'année apres
deux cours d'essai. Des places restent encore
disponibles dans diverses sections notfamment :

Enfants : danse, boxe, multisports, tir a I'arc, basket...

Adultes : jaydance, cardio-training, fitness, tir a I'arc,
danse adaptée.

Le samedi 30 mai 2024, ne manquez pas notre gala de
danse enfants-ados ! Vous profiterez également d'une
démonstration de Jaydance. Une soirée ouU les
danseurs, petits et grands, vous offriront un spectacle
vibrant mélant énergie, créativité et émotions. Plongez
dans une ambiance chaleureuse et conviviale, et
laissez-vous inspirer... peut-étre que de futurs danseurs
auront envie de se lancer a leur tour | Réservez deés
maintenant cette date pour un moment inoubliable !

La plus grosse manifestation de I'Alerte, organisée en
partenariat avec le Comité des Fétes, est la Color
I’Anjou. C'est une course d'obstacles avec lancés de
couleurs & faire en famille, entre amis, collegues... pour
le simple plaisir de passer un bon moment |

Cette année, elle a rassemblé plus de 2150 participants
et 270 bénévoles !

La prochaine édition aura lieu le dimanche 5 juillet 2026.
Nous vous y attendons nombreux en tant que
participant, bénévole (ou méme les deux |)

Objectif :

battre le record de 2025 en passant les 2500 participants !

REFERENTS DES SECTIONS SPORTIVES ET DE LOISIRS

ALERTE ETRICHE Ch““‘;‘f’ggiﬁ'ﬁ NON
BADMINTON Clarisse PARENTEAU
BASKET Mickaél LEGAULT
BOXE Muriel PAIN
CARDIO-TRAINING Muriel PAIN
DANSE ADAPTEE Sophie BRUNELIERE
DANSE ENFANT Nathalie LAPEYRONIE
FITNESS Virginie BONNAMY
FOOTBALL Antonin PINIER
GYM DOUCE Mado PARENTEAU

JAYDANCE ADO-ADULTE
MARCHE NORDIQUE

Nathalie LAPEYRONIE
Valérie LEBRUN

MULTISPORTS Thay VANG
PALETS Micka&l MAGET
TENNIS Ophélie DAVIERE
TENNIS DE TABLE Yohann BRICHET
TIR A L'ARC Sandie CARON
YOGA Armelle DUBAS

06.88.92.54.28

contact@alerte-etriche.fr

06.48.70.58.01 badminton@alerte-etriche.fr
06.71.81.97.51 basket@alerte-etriche.fr
06.12.29.55.27 cardioboxe@alerte-etriche.fr
06.12.29.55.27 cardioboxe@alerte-etriche.fr
06.68.31.80.96 danseadaptee@alerte-efriche.fr
06.63.03.03.13 danse.jaydance.alerte.efriche@gmail.com
06.17.53.58.11 fitness@alerte-etriche.fr
06.58.31.99.76 foot@alerte-etriche.fr
06.79.90.47.81 gym-douce@alerte-etriche.fr
06.63.03.03.13 zumba-adultes@alerte-etriche.fr
06.80.98.79.68 marche-nordique@alerte-efriche.fr
06.98.19.91.59 mulfisports@alerte-etriche.fr

06.49.48.39.89
06.88.49.07.23
06.95.74.78.56
06.80.13.95.92
06.84.08.05.61

tennis@alerte-etriche.fr
tennis-de-table@alerte-etriche.fr
section.firalarc.etriche@gmail.com

yoga@alerte-etriche.fr
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NOUVEAUTE A L'ALERTE ETRICHE !

LETIR A L'ARC

Cette année un nouveau sport vient de faire peau
neuve dans notre commune depuis septembre, c'est le
TR A L'ARC |

Cette discipline est enseignée par Sandy CARON ftrois
jours par semaine, les lundis soir, jeudis soir et samedis
matin.

Depuis ses dix-neuf ans, Sandy a attrapé le « virus » du tir
a l'arc et a « contaminé » les membres de sa famille
puisque son mari, son fils et sa fille praftiquent eux aussi
ce sport. Sandy s'est formée et possede actuellement
deux dipldmes, un fédéral d'état et celui d'entraineur 1.
Elle accompagne donc aussi bien les tireurs débutants
que les confirmés en loisir comme en compétitions quels
que soient leurs ages.

La discipline est ouverte a partir de 10 ans.

La pratique du tir a I'arc est possible tout au long de
I'année, puisque de septembre & mars c'est en salle
qu'il est possible de tirer et d'avril & juin en extérieur afin
de profiter des beaux jours.

Sandy est passionnée et souhaite communiquer cette
passion a ses licenciés. Elle leur fait travailler la
technique et les aide & performer. Elle diversifie les
exercices et les adapte en fonction du niveau de
chacun des fireurs. Son imagination est sans limite pour
innover, elle fait également la « chasse » aux POKEMON
ainsi que le tir d'"HALLOWEEN avec sorcieres, citrouilles et
autfres monstres.

Vous avez envie de suivre les traces de héros tels que :
Green Arrow, Hawkeye ou encore Katnisse Everdeen 2

N'hésitez plus | Contactez Sandy au 06.80.13.95.92

Le prét de matériels et c'est parti pour deux séances
d'essais gratuits seul ou en famille pour partager des
instants de convivialité.

CD ENERGIES

chauffe et rafraichit vos envies

0241243175
eurlcdenergies@gmail.com

www.cdenergies.fr

34 bis rue de laFraternite
Morannes sur Sarthe-Daumeray

RECONNU
GARANT

ENVIRONNEMENT

= MAINTENANCE
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DANSE ADAPTEE

Un pas aprés l'autre

L'association sportive de I'Alerte Etriché est heureuse
d’'accueillir et de soutenir pour la deuxieme année
consécutive la danse adaptée.

Cette discipline est enseignée par Sophie BRUNELIERE les
mercredis matinde 10h 30 a 11 h 45, une semaine sur deux.

Depuis plusieurs années, Sophie travaille dans le milieu du
handicap. D'abord en tant qu'éducatrice spécialisée, elle
a, par la suite, voulu mettre en avant le sport qu'elle aime
prafiguer : la danse. Elle se forme et alie ces deux
disciplines dans lesquelles elle s'épanouit. Cela fait
maintenant quinze ans qu'elle pratique la danse adaptée.

La discipline est ouverte & partir de 16 ans.

Que vous soyez avec des difficultés de mouvement, en
fauteuil roulant ou bien actuellement avec une maladie
moins visible, rien n'est impossible |

Vous souhaitez vous lancer dans un sport ?

N'hésitez plus, saisissez votre téléphone et contactez
Sophie au 06 68 31 80 96

Elle sera ravie de vous conseiller et de vous accueillir.

Comme le dit si bien
Sophie :

« Ce cours est ouvert pour les personnes avec des
difficultés de santé quiles empéchent de faire de la danse
car le rythme peut étre compliqué a suivre. Il va vous
permettre de vous lancer dans la danse, dans la création
de mouvements sans reproduction formelle et appelle &
expérimenter, a créer en fonction de ce que votre corps
sera capable de réaliser au moment du cours. »

Deux séances gratuites pour venir essayer et qui sait,
peut-étre que le mouvement va éveiller une nouvelle
passion en vous.

traiteur - organisateu

MattV@nde

Pour une cuisine
originale et personnalisée

¢ COCKTAILS » MARIAGES
e ENTREPRISES » BAPTEME
o GALAS ¢ ASSOCIATIONS

Plats en livraison, a emporter
Cuisine du monde,

Local, éco-responsable

Devis personnalisé

Nouvelles d*Anjou

* 06 50 47 93 38 « Etriché / Maine et Loire | f)

mattmondetraiteur@gmail.com * www.matt-monde.fr/traiteur
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L'AMICALE DES PIEDS TANQUES

L' Amicale des Pieds Tanqués "% ,
rassemble aujourd’hui plus de 70 f A
adhérents passionnés de pétanque. "

Les membres se refrouvent chaque
lundi et vendredi aprés-midi sur les 13
terrains actuellement disponibles et
nous espérons en aménager deux
supplémentaires courant 2026.

En plus de notre concours annuel du mois de juin,
des rencontires internes entre adhérents seront |
programmées dans I'année afin de favoriser la
convivialité et le plaisir de jouer ensemble.

Si vous avez plus de 60 ans et souhaitez partager des
moments agréables en plein air, n’hésitez pas a nous
rejoindre !

AMECLO

Ameclo c’est une association
engagée pour les femmes
touchées par le cancer du sein

Créée pour soutenir les femmes confrontées au cancer
du sein, Ameclo s'impose aujourd’hui comme un acteur
local essentiel dans I'accompagnement, la solidarité et
bientét la sensibilisation. Grce & une équipe de
bénévoles investis, I'association met en place des
actions concrétes afin d'améliorer le quotidien des
personnes touchées par la maladie.

VENDREDI 23 JANVIER 2026 - 20 H

il

INTEGRALITE DES BENEFICES AU PROFIT D'AMECLO

SERARIONIT
I\M\F ﬁ Ol

Contact : Richard DOISNEAU
Tél: 06 71 00 84 58

Une année rythmée par des actions solidaires

Tout au long de I'année, Ameclo organise plusieurs
événements destinés a mobiliser le public autour du
combat contre le cancer du sein. Parmi eux, la marche
Octobre Rose constitue le temps fort de I'association.
Lors de la derniére édition, pas moins de 360 participants
se sont réunis pour montrer leur soutien et faire avancer
la cause. Une mobilisation remarquable qui témoigne
de l'importance de la solidarité au sein de notre village.

Des retombées concrétes pour les femmes accompagnées
Les fonds récoltés lors des différentes manifestations
permettent & Ameclo de mener des actions directes en
faveur des femmes. Gradce & la générosité des
participants et des partenaires, I'association a pu :

» apporter une aide financiére et matérielle & plusieurs
femmes touchées par la maladie

» remettre un don de 2 000 € au Comité Féminin 49,
acteur engagé dans la prévention et le dépistage

» soutenir la création d'une nouvelle association,
Les Papillons Roses, dédiée & la lutte contre les cancers

Un engagement qui grandit d’année en année

Par son dynamisme et son implication, Ameclo contribue
a briser I'isolement, d informer le public et & encourager
chague femme a prendre soin de sa santé. L'association
poursuit son développement et continue d'inventer de
nouvelles manieres de soutenir celles qui en ont besoin.

A fravers ses actions, Ameclo rappelle que I'union et la
bienveillance sont des forces puissantes pour affronter
la maladie et redonner de I'espoir.

Contact / Informations :

06 84 74 77 92
ameclo49@gmail.com




VIE ASSOCIATIVE

SOCIETE DE LA CONCORDE
BOULE DE FORT

e Le jeu de la Boule de Fort, emblématique
\,/ s ' del'Anjou, existe & Etriché depuis 1850.
Autrefois, lieu fermé réservé aux hommes,
il s'ouvre aujourd’hui & tous. Il faut toutefois étre
sociétaire. Actuellement, ils sont une cinquantaine.

Le Challenge du Maire a de nouveau rencontré un vif
succes. La finale a eu lieu samedi 25 octobre.

..

AN

Frederic COURBALAY
06 3514 58 16

courbalay.frederic@sfr.fr

Tout au long de l'année s'enchainent concours et
challenges. Les spectateurs sont les bienvenus.

La Concorde organise aussi tous les ans un concours de tir-
au-rond au profit du Téléthon, un concours des Femmes
(ouvert a toutes et se déroulant en décemibre) ainsi qu'un
concours de pétanque le dernier week-end d’ao0t.

Découvrez, redécouvrez et faites découvrir
ce jeu régional a vos familles et amis.

Si vous souhaitez nous rejoindre,
contactez-nous au
06 75 90 12 62.
Initiation gratuite p
= [
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CLUB SENIOR

|

Le club se réunit
a I'Harmonia

tous les jeudis.

de 14 h a 18 h (heure d'été)
de13h30a17h 30
(heure d'hiver)

Venez partager des moments de
jeux (belote, tarot, manille,
friominos, rummikub, rami), de
convivialité et d'échanges.

Vous pouvez venir les rencontrer et vous
inscrire par la méme occasion.

Possibilité de locomotion pour les
personnes a mobilité réduite.

Godter partagé.
Le montant de I'adhésion est de 15 € ou 2 € mensuel.

Le club organise aussi des voyages, des repas, des

sorties cinéma, etc.

Brulerie
delaMaine

Artisans torréfacteurs engagés
Céline & Geoffroy Fourreau

Café frais et artisanal.
Sélection de thés et produits gourmands
Coffrets cadeaux
Vente directe aux particuliers et aux professionnels

S —

Ouverture de la boutique
Du lundi au vendredi de 2h30 a 12h30
et de 14h30 a 18h30
Samedi de 2h30 a 12h30

www.bruleriedelamaine.fr
ZA du Perray - Etriché
02 41 69 73 84

\aVsb

= Culinaire
U\

q Contacts :
Nicole ROGER (Présidente) : 06 46 52 70 19
Rémy COTTY (trésorier) : 06 30 49 87 12
Maryvonne COTTY (secrétaire) : 06 77 43 21 98
MAIL : remy.cotty@orange.fr

LAFLECHE

SARL MAPEC 49
= PLOMBERIE

SUR LA VOIE PUBLIQUE - IMP DUPUY PUBLICITE 0243459987

=ELECTRICITE
= CHAUFFAGE

S JETER

NE PA

Florent COUGNON 06 73 36 84 79
Jonathan HALOUPEAU 06 31 16 49 82

# SARL MAPEC 49

sarlmapec.49@gmail.com
49640 MORANNES SUR SARTHE DAUMERAY
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EN'CHANTE

3 En'chanté est une association ouverte &

ﬁéww.-”’-:é‘ tous ceux qui souhaitent partager leur

/' CHA'NT% passion du chant dans un esprit de

convivialité et de créativité.

Chaque semaine, les chanteurs se retrouvent pour une

heure de répétition afin de préparer un spectacle

musical mélant chant, danse, mise en scene, décors et
costumes |

L'association regroupe deux troupes :

» I'une destinée aux
enfants et
adolescents,

» |'autre tournée
vers les adultes.

En novembre dernier, nous avons eu la joie de monter
sur la scéne du Pax pour présenter notre concert sur le
théme du cirque. Cette année, la troupe des plus jeunes
accueille six nouveaux chanteurs enthousiastes, préts &
découvrir le plaisir de chanter ensemble, de faire partie
de lI'aventure En'chanté.

Pour tous renseignements et/ou inscription,
n’hésitez pas a contacter

Virginie JOUANNEAU au 06 83 83 42 45

ou écrire a : associationenchante49@gmail.com

L'association a & coeur de promouvoir la culture sur
son territoire. C'est pourquoi un nouveau défi nous
attend pour 2026 : I'organisation de la Féte de la
Musique, le 21 juin 2026, dans nofre commune.
Artistes et groupes intéressés sont chaleureusement
invités a nous rejoindre | Pour participer, il suffit de
nous contacter par mail ou via notre compte
Instagram.

Pour l'année 2025-2026, un nouveau voyage

artistique vous attend... Alors rendez-vous au Pax de
Tiercé, le 26 juin 2026 pour un atterrissage tout en
chanson !
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ETRICHE EN TRANSITION

ETRICHE EN TRANSITION

Etriché en transition est une association née d'une envie
partagée d'agir localement pour étre acteurs d'une
fransformation de nos modes de vie vers plus de
sobriété dans un contexte de changement climatique
et de dépassement des limites planétaires.

L'association propose des actions diverses :

ateliers mensuels de couture, de cuisine, de décoration
de Noél zéro déchet, ciné-débat... Elle est a linitiative,
chaque année, de la Féte de la Nature qui propose des
ateliers gratuits a destination des adultes et des enfants.
Son café associatif est ouvert, au Futur Lieu, place de la
Mairie, & I'occasion de ces actions.

Etriché en fransition a également initié et cultive le jardin
partagé (prés de I'agence postale). Vous pouvez venir
nous rencontrer, échanger et mettre les mains dans la
terre lors de notre rendez-vous du 1 samedi de chaque
mois, de 10 ha 12 h.

Enfin, les soirées-jeux du 3% vendredi du mois sont
'occasion de passer un bon moment et de découvrir
(ou de faire découvrir) des jeux de société.

N’hésitez pas a nous contacter :

contact@etriche-entransition.org
Plus d’'informations : www.etriche-entransition.org

Les ateliers et actions EET & venir :

» Atelier couture/réparation raccommodage
Samedi 10 janvier 14 h-16 h

» Fresque des limites planétaires
Samedi 31 janvier 10 h-12h

» Sortie découverte des rapaces nocturnes
Vendredi 13 mars 20 h

» Féte de la nature
Samedi 23 mai

» Balade A la découverte des oiseaux
Samedi 13 juin 10h-11h 30

N2 ¢

ainsi que chaque mois :

» Jardin partagé (1¢samedi 10 h - 12 h)
» Soirée-jeux (3¢ vendredi 20 h - 22 h)

PR TR VO T e

ETRICHE EN TRANSITION L

VOus propose

Chaque 3e vendredi tli?u mois

SOIREE
JEUX

A PARTIR DE 20H AU FUTUR LIEU
PLACE DE LA MAIRIE - ETRICHE

Apportez vos \ 1

jeux et faites- G RATU |T

o4y Les enfants accompagnés par
un adulte sont les bienvenus!!

CONTACT@ETRICHE-ENTRANSITION.ORG (f)
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LAMY - LOISIRS ANIMATION DU MOULIN D'YVRAY

L'association qui existe depuis plus de dix années
souhaite renforcer les liens enfre les habitants du
hameau en privilégiant les moments de convivialité et
d'échange a travers les activités qu'elle propose.

Ainsi, LAMY organise différentes animations destinées &
ses adhérents, avec par exemple des apres-midi autour
du bowling, de la boule de fort, ou encore de la
pétanque...; des sorties de découverte ou encore la
féte du hameau...

Quelques événements marquants de I'année 2025 :

> Une sortie de printemps a Laval avec visite du musée
d'art primaire et d'une école d'autrefois reconstituée.

» Une sortie d'automne au Mans avec visite de la
cathédrale et de la vieille ville ainsi que la découverte
d’'une entreprise de fabrication de gateaux a Sablé.

» Un concert de musiques et chants avec les FROGS
organisé dans la chapelle. Plus de 70 spectateurs ont pu
apprécier la qualité du spectacle présenté.

» la féte du hameau organisée sur le port.

» Et comme chaque année, la mise en place d'une
exposition dans la chapelle du moulin, d 'occasion des
Journées du Patrimoine

Contact:

Frangoise BOSC (Présidente)

06 74 65 84 43
francoise.bosc@orange.fr

Journées du Patrimoine :

Cette année, en 2025, 130 visiteurs ont pu apprécier les
ceuvres des différents exposants.

Des peintures de I'artiste Arkane résidante du moulin
d'Yvray ont été présentées ; tandis que sept résidents
ou anciens résidents du vilage ont montré leurs
créations en matiére d’'enluminures, de sculptures, de
photographies ou encore de peinfures.

Cette exposition a mis en évidence la diversité et la
richesse des ceuvres produites en valorisant cette
chapelle située au milieu du village et datant de la fin
du XVeésiecle.

Nul doute que I'année prochaine de nouvelles ceuvres
seront présentées et que I'exposition ou un concert
viendront & nouveau animer ce petit hameau des bords
de Sarthe.

Mado PARENTEAU
Présidente

Nous nous réunissons les mardis &
14 h, & I'Harmonia, pour des travaux
de couture, points comptés, art floral
ou auftres bricolages.

Les inscriptions se
font en janvier,
vous étes tous
les bienvenus.

Rejoignez-nous :

Mado PARENTEAU
; j 06 79 90 47 81
v"f ]<  doigts-agiles@alerte-etriche fr

z
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SOURIRES PART'AGES

Bilan de la distribution des pensées
« Sourires Part’'dgés »

28 bénévoles étaient en action samedi 04 octobre 2025 ;
I'installation des stands en début de matinée a été
perturbée par la pluie mais un ciel plus clément, nous a
permis de distribuer :

360 pensées qui seront offertes a nos séniors.

Nous remercions vivement les citoyens de Tiercé,
Cheffes, Efriché qui en cette journée de début de la
Semaine Bleue ont bien accueilli notre action annuelle
et répondu généreusement.

Les dons récoltés vont permettre de participer aux
achats des cadeaux de Noél offerts aux séniors que
nous visitons régulierement. Les bénévoles sont invités le
samedi 13 décembre pour préparer ces présents et
partager un gouter.

Merci aux enfants des 2 sites périscolaires de Tiercé et
Etriché et accueil de Loisirs de Tiercé qui ont réalisé des
décorations pour agrémenter les pensées.

Merci aux mairies pour leur collaboration logistique
indispensable & I'organisation de cette action.

Notre prochaine rencontre Bénévoles autour d'un
« café-sourire » aura lieu le 14 novembre de 17h a 19 h
d la Résidence-Autonomie, La Salussiere de Tiercé ou
nous accueillerons deux nouvelles bénévoles.

———

Venez retirer ﬁ?z
gratuitement une fleur

et offrez-la a
2 une personne  «:

e
SOUrire
PART'AGES

5 50

agée de .’
coeur, sa'

Nous aimerions élargir notre réseau de personnes
bénéficiaires pour des visites de convivialité. N'hésitez
pas & nous signaler si vous connaissez des personnes
qui seraient ravies d’avoir une visite hebdomadaire.

Contact pour Etriché, Maryse Verger
Association Sourires Part’'Ggés

Courriel : Contact@sourires-partages.com
Tél : 06 38 80 38 84

cnatp

Les artisans des Travaux Publics
of du Paysage

-

riand Francois Travaux Publics

* 06 89 13 30 79  f.briandtp@laposte.net ® www.bitp-etriche.r » 49330 ETRICHE

il

POUR PARTICULIERS ET PROFESSIONNELS

Terrassement
Assainissement collectif / individuel
Micro Station / filtre compact / filtre a sable

L e B 3

- W

Récupérateur eau de pluie
Aménagement cours/chemin



VIE ASSOCIATIVE

LA VALLEE DES ARTS

Cette année, l'association a proposé une dizaine de
spectacles de formats variés : concerts, spectacles
musicaux, pieces de thédatre, par des troupes et artistes
professionnels.

Depuis maintenant trois années et afin de répondre a
une demande du public désireux d'anticiper ses sorties,
I'association édite un programme culturel allant de
septembre & avril / mai. Cette formule rencontre un vif
succes, confrmé par une augmentation réguliere des
spectateurs & chaque soirée. La formule cabaret avec
ses "grignotades" en préambule aux spectacles en fait
une soirée compléte, adoptée avec satisfaction par le
public. La communication et surtout les retours d'un
public heureux ont permis a la fréquentation
d'augmenter de 40 %. Nous arrivons aujourd'hui, d une
moyenne de 80 spectateurs par date.

Petit & petit l'association, avec I'espoir de toujours
progresser et répondre aux attentes des habitants,
frouve son public, qu'il soit jeune ou moins jeune,
curieux de découvrir de nouvelles offres culturelles dans
différents registres.

Sur 'année 2024/25 les spectateurs ont ainsi pu applaudir :

Théatre :

*Wonder Life

eLes Belles-Méres

*Prince Ali

» Cabaret :
* Ose!
e Cabaret BrGlant - Humour, musique, impro

La nouvelle saison a commencé avec Au
secours ! on a des enfants, de et avec
Valérie Roumanoff et Mathieu Vervisch et
Tout le monde il est... Jean Yanne de et
avec Anne Cadilhac ef Eric Perez.

.......

*Ce n'est pas de votre faute

*Homo toxicus et autres spécimens

» Comédies musicales :
*Salvador et Monsieur Henri

eComme tombé du ciel
eLes adieux de Greta Gribiche

PROCHAINES DATES :

» Des lions dans ton salon - improvisation
Vendredi 23 janvier - 20 h
En partenariat avec AMECLO

» Passage en revue - une revue format poche
Jeudi 5 février - 20 h

» Qui étes-vous Andrée Turcy ? - hommage a une artiste
des années 30
JeudiS5mars-20h

» Tangos et mélodies argentines - Récital
Jeudi 26 mars - 20 h

» Quatuor Vocalypse - Harmonies a capella
Vendredi 17 avril - 20 h

Afin d'avoir tous les détails de cette saison
culturelle et accéder a la billeterie en ligne,
nous vous invitons & voyager sur notre site :

www.la-vallee-des-arts.fr

CONTACT :

Monique CHANET, présidente
tél:06 11 49 52 94

courriel : lo-vallee-des-arts@orange.fr




VIE ASSOCIATIVE

VOITUR'AGE LOIR ET SARTHE

TRANSPORT SOLIDAIRE

L'association Voitur'dges Loir et Sarthe a été créée en
2010. C’est un service de tfransport solidaire pour les
personnes ayant des difficultés de mobilité et résidant
sur les communes de Baracé, Cheffes-sur-Sarthe, Ecuillé,
Etriché, Montreuil-sur-Loir, Soulaire-et-Bourg et Tiercé.

Ce service est assuré par des conducteurs bénévoles
qui se rendent disponibles et utilisent leur véhicule
personnel pour assurer le fransport des personnes.

Chaqgue personne qui souhaite bénéficier de ce service
doit préalablement s’inscrire aupres des correspondants
de sa commune dont la liste est affichée dans chaque
mairie, présenter une attestation de responsabilité civile
a jour et s'acquitter de I'adhésion annuelle de 5 €.

Apres l'inscription, une carte d'adhérent est alors remise
par le correspondant de votre commune cainsi que la
liste des chauffeurs disponibles.

Remercions ici chaleureusement nos 21 chauffeurs
bénévoles qui donnent de leur temps dans un esprit
bienveillant et sans qui, rien ne serait possible !

Voitur'ages
a toujours besoin
de bénévoles

conducteurs.

Etre bénévole c’est :
donner du sens a votre vie, aider & la solidarité de proximité.
N'HESITEZ PAS A PRENDRE CONTACT AVEC L'ASSOCIATION.

Christine Tellier, Présidente - 06 87 26 48 19
Marie-Madeleine Baussin, Vice-P'¢ - 06 23 14 40 70
Samuel Gestraud, Tresorier - 06 42 10 67 09
Martine Bolze, Trésoriére adjointe - 06 20 28 37 23
Corinne Coulon, Secrétaire - 06 12 94 62 93
Stéphane Turc, Membre - 06 86 55 32 47

Courriel : voiturages49@gmail.com

> massage sonore individuel
> gong bath individuel
> gongs bath collectif

> session aux bols thérapeutiques

> session aux diapasons

Marie-Laure
Chanet

Marie-Laure CHANET
06 67 6087 63
—— chanetsonotherapie@orange.fr

/

chanetsonotherapie.com



VIE ASSOCIATIVE

DON DE SANG
Association pour le Don de Sang Bénévole

/EFS)

-

ETABLISSEMENT FRANGAIS DU SANG

Du dovmenn

Le don de sang, un acte citoyen et solidaire
indispensable pour sauver de nombreuses
vies |

Les bénévoles de I'ADSB Durtal vous accueilleront
prochainement dans une collecte de sang : n'attendez
plus pour prendre rendez-vous.

Pour donner son sang, il faut...

» Etre dgé de 18 & 70 ans

» Peser au moins 50 kg

» Présenter une piece d’identité

» Bien s’hydrater avant et apres le don et ne pas étre a jeun
Pas sOr de pouvoir donner ? Faites le test en ligne

o \ o

Collectes de sang 2026
» Mardi 2 février, 16 h / 19 h 30 - DAUMERAY

» Mercredi 29 avril, 16h / 19h30 — DURTAL
» Mardi 28 juillet, 16 h / 19 h 30 - LEZIGNE
» Jeudi 1¢ octobre, 16 h / 19 h 30 — LES RAIRIES

Pour prendre rendez-vous :
mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr

ou sur I'appli Don de Sang
Piece d'identité obligatoire a la collecte
Manifestations 2026 ou vous pouvez nous
retrouver et/ou nous rejoindre :

» Assemblée Générale vendredi 16 janvier
» Comice agricole samedi 5 septembre & Huillé
» Forum des associations & Lézigné et Durtal samedi 5 septembre
» Octobre Rose
» Soirée dansante samedi 24 octobre
» Marché de Noél a Durtal samedi 5 décembre

Envie de vous investir en faveur du don de sang ?
Devenez BENEVOLE

Contact : CHAUDET M-Jeanne 06 33 84 42 61
dondusangdurtal@gmail.com

Suivez-nous sur :
Facebook : Don du sang Durtal
Instagram : @dondusangdurtal

PARTAGEZ VOS VACANCES, DEVENEZ FAMILLE DE VACANCES
Accueillez un enfant qui n'en a pas !

Pour participer au développement et a I'épanouissement d'un enfant, pour contribuer
d sa socialisation et promouvoir ses capacités, et pour favoriser son autonomie,
accueillez cet été un enfantde 6 & 10 ans !

Les vacances constituent un temps de construction personnelle, dans un environnement
favorable & la découverte, I'échange et I'écoute. En ouvrant votre maison, vous partagez
une rencontre humaine bénéfique pour un enfant, pour sa famille et pour la votre.

LR Nous accompagnerons votre démarche dans I'esprit qui nous anime : désintéressement, respect des

différences et des croyances religieuses, reconnaissance des richesses et des capacités de I'enfant, discrétion sur son passé et sur sa famille.

Pour partager la chaleur de votre foyer cet été, contactez-nous

Secours Catholique, 15 rue de Brissac, 49000 Angers

Tél : 02 41 88 85 65 - Courriel : maineetloire@secours-catholique.org

M@BIL}
Q. . .--.0 .\—-‘-
IDEES!_ [ projets citoyens, d'accompagner
d'animer la vie locale...

Une équipe @ vofre écoute :

Aurélie GUERIN - coordinatrice
07 63 50 91 40

coordination.mobilidees49@gmail.com

Elle propose d'aller vers les habitants, de metire en réseau les
les associations et

L'association Mobil'idées est un espace de vie sociale qui
rayonne sur le territoire d'Anjou Loir et Sarthe.

S'abonner a la Newsletter

B Association Mobiridees

r@ Asso Mobil'idées

Camille ROCHARD - animatrice

06 62 94 26 84

animation.mobilidees49@gmail.com



VIE

ANJ:#U
LOIR &
SARTHE

communauté de communes

CCALS - COMMUNAUTE DE COMMUNES
ANJOU LOIR ET SARTHE

Retrouvez toutes les informations sur le
| site internet www.ccals.fr,

la page Facebook : ccanjouloiretsarthe

et Instagram #anjouloiretsarthe

Accueil du public, antenne Val de Sarthe :
4 bis rue du Val de Sarthe, BP 70004,
49125 Tiercé, Tél 02 52 75 05 05

JE VOUS INVITE A...

¢ EDITION -
PROGRAMME 2025/26

En 2025 / 2026, la CCALS poursuit son
engagement en faveur des habitants
de 60 ans et plus, en reconduisant son
programme gratuit d'animations et
d'ateliers « Je vous invite a ».

Objectif : prévenir la perte d'autonomie, encourager les
bonnes habitudes du quotidien et favoriser le bien vieillir
sur I'ensemble du territoire.

Ces actions allient prévention santé, mobilité, activité
physique, nufrition, culture et lien social, afin de
répondre aux besoins concrets des seniors.

Cette 9¢ édition propose & nouveau des ateliers trés
appréciés : premiers pas dans le numérique, découverte
du patrimoine local, prévention des chutes avec des
sessions sur le sommeil, la nutrition, les activités sportives
adaptées, etc.

Ces initiatives sont rendues possibles grce au soutien
financier de la Conférence des Financeurs et &
I'implication de nombreux partenaires : associations
locales (CLIC, Accord'ages, MSA/Asept, Wimoov,
Habit' Age...), auto-école, CCAS et clubs sportifs.

Les inscriptions sont ouvertes pour participer a ces
ateliers qui auront lieu dans plusieurs communes.

Découvrez le programme sur le site de la CCALS :
www.ccals.fr,

rubrique « HABITER, VIVRE »
puis « accés aux droits et proximité sociale »

ou a 'accueil de voire mairie

Contactez le service proximité sociale :
proximitesociale@ccals.fr
06 47 84 47 90

ou les partenaires directement

NTER—COI\/\MUNALE

La prochaine édition du festival
aura lieu les
samedi 30 et dimanche 31 mai 2026
sur la commune de Cheffes.

Une programmation culturelle, artistique, festive qui sera
entierement gratuite et & destination de tous les publics
avec des spectacles de cirque et de théatre de rue,
des concerts ainsi que des animations variées dont un
marché aux livres.

Notez la date dans votre agenda !

DEVENEZ BENEVOLES SUR LE
FESTIVAL ANJOU LOIR ET SARTHE !

Vous souhaitez vous engager dans ce projet culturel
prés de chez vous, tout en découvrant les coulisses d'un
festival 2

Venez nous rejoindre sur les prochaines réunions
a 19 h a la salle Saint Sulpice de Cheffes les :

» Mercredi 04 mars

» Lundi 27 avril

» Jeudi 21 mai

» Mercredi 17 juin (bilan)
Les missions seront nombreuses, variées et adaptées a
chaqgue volontaire selon ses disponibilités, ses envies et
ses capacités.

Plus d'infos : 06 70 93 91 35 - culture@ccals.fr

RECRUTEMENT

\ N'hésitez pas & consulter les offres d'emploi
sur le site internet de la CCALS ainsi que
sur le site de la commune d'Etriché :

AR

www.ccals.fr/offres-emploi/

hitps://etriche49.fr/recrutements/



BIBLIOTHEQUE D'ETRICHE

Clos de la Rouliére
02527503 93 .
La bibliothéque d’Etriché vous accueille
» le mercredide 15h45a 18 h
> le samedi de 10h30a12h 15

Accédez au catalogue en

réservez des
documents, prolongez un prét, consultez 'agenda des
animations et spectacles... sur le site www.bib-ccals.net
et inscrivez-vous & la lettre d'infos de votre bibliothéque.
Consultation libre des documents.

ligne,

L'inscripfion individuelle est obligatoire pour emprunter
des documents dans toutes les bibliotheques du réseau.
Elle est gratuite mais doit étre renouvelée chaque année.

Muni de votre carte, vous pouvez emprunter jusqu'd 10
documents dont : 2 jeux de société (Durtal), 1 lecteur
CD-DVD, 1 jeu vidéo (Tiercé et Durtal)

Le réseau des bibliothéques Anjou Loir et Sarthe vous
propose des animations gratuites jusqu’en Juillet.

LES RENDEZ-VOUS CULTURELS
2025 / 2026

Découvrez la 2¢ partie du programme
culturel (de mars & juillet) des animations
gratuites que vous propose le réseau des
bibliothéques Anjou Loir et Sarthe.

Il est disponible dans votre bibliotheque ou & I'accueil de
votre mairie.

Consultable également en ligne sur le site www.ccals.fr.

y

Carrelage m Faience m Terrasse |

NOUVEAU :

Ouvert a tous, Info Jeunes Anjou Loir et Sarthe
accompagne les jeunes de 11 & 25 ans.

C'est un lieu d'accueil gratuit, d'écoute et de conseils
oU chacun peut trouver des informations fiables et
pratiques sur l'orientation, le B.A.F.A, le service civique,
le logement ou encore partir a I'étranger.

Son objectif : aider chaqgue jeune & trouver les réponses
adaptées a ses besoins et & ses envies. Il accompagne
sur la réalisation de CV et LM.

Une P'tite Epicerie est accessible pour les jeunes dans le
besoin sans condition de ressources (produits
alimentaires / hygiénes) sur les horaires d'ouverture.

Plus d'informations ? Venez nous rencontrer a I'Info Jeunes
28 rue Henri Régnier 49140 Seiches-sur-le-Loir
Du lundi au jeudide 14 h a 17 h 30
ou contactez-nous :
06 32 93 61 41 / infojeunes@ccals.fr
Retrouvez toute I'actualité sur nos pages
Facebook et Instagram @infojeunesals

NTO x>

cunes

EXPLORER LES POSSIBLES
Info Jeunes accompagne les 11-25 ans

L ]
ACADEMIE
DE NANTES

Suivez

nous
sur

BRICHET David : 06.86.23.30.67
MARCHAND Stephen : 06.11.27.35.07

brichetmarchandcarrelage@gmail.com

he a l'italienne m Pierre naturelle



VIE INTER—COMMUNALE

FRANCE SERVICES 3
ACCOMPAGNER VOS DEMARCHES g .
DU QUOTIDIEN France
services

Liberté
Egalité
Fraternité

France services itinérant vous
accueille et vous accompagne dans
les communes du territoire pour
toutes vos démarches du quotidien.

(pré-demande de ClI et passeport, carte grise, permis
de conduire, demande de retraite, démarches sur les
sites France Travail, CAF, CPAM...)

Le camping-car sera présent a Etriché
les LUNDIS de 13 h 30 a 17 h a cété de la mairie

> 12 et 26 janvier
> 9 et 23 février
» 9 et 23 mars

> 4 et 18 mai

> 1e, 15 et 29 juin
> 27 juillet

Retrouvez les informations sur le site de la CCALS ou au

sein des France Services Durtal, Seiches-sur-Loir et
ltfinérant.

ACCES NUMERIQUE

Vous avez besoin d'un coup de pouce
en informatique ou avec votre téléphone
portable ?

un ilot informatique est a votre
disposition aux heures d’ouverture
de I'agence postale.
Vous pouvez
également
demander du
soutien ou un
conseil sur
rendez-vous
(gratuit).

\ 07 56 36 6117
A\

A
.
2
2
) }

LES TOILETTES et LAVABOS
NE SONT PAS DES POUBELLES

Ces matiéres causent
des problémes d'obstruction des
canalisations, postes de pompage

Huiles de friture
et de vidange

9

Les bons gestes a adopter
o Bac ordures ménagéres
~ Bacdetri
) Centre de collecte
w# Composteur
O Pharmacie

Informations

assainissement@ccals.fr

et usines d'assainissement

Les restes de
repas, litiéres...

Peintures, ciment,
solvants...

9]

ANJ#U
LOIR &
SARTHE

commmumanté de commumm



CONSEILLERS
NUMERIQUES

Lo CCALS accompagne les habitants dans Ieurs usages du
numérique grdce a des ateliers animés par une conseillére.

Ces rendez-vous, proposés tout au long de I'année,
permettent & chacun - débutant ou plus & I'acise -
d'apprendre & utiliser smartphone, tablette ou ordinateur,
de découvrir des applications utiles au quotidien et de
gagner en autonomie avec les outils numériques.

Les théemes abordés varient selon les besoins des participants :

» Navigation sur Internet et gestion des courriels

» Réseaux sociaux et communication en ligne

» Organisation de ses fichiers et photos

» Découverte d'applications pratiques (santé, démarches
administratives, loisirs, etc.)

Ateliers gratuits, ouverts aux habitants du territoire, sur inscription.

Retrouvez le nouveau programme et les lieux d’ateliers
sur le site de la CCALS : www.ccals.fr
ou a l'accueil de votre mairie
Renseignements :
06 71 09 86 39 / conseillernumerique@ccals.fr

OFFICE DE TOURISME

ﬁgi].g{‘g ANJOU LOIR & SARTHE
SARTHE
WM@’ Des idées de sorties

tout prés de chez vous !

Et si I'automne et I'hiver étaient les plus belles saisons
pour (re)découvrir notre coin d'Anjou 2

L'équipe de I'Office de Tourisme Anjou Loir et Sarthe se
tient & votre disposition pour vous conseiller et vous
souffler quelques idées de balades, activités et visites
tout prés de chez vous |

Besoin d'inspiration ? Rendez-vous sur nofre site
www.anjouloirsarthe.fr. Vous y tfrouverez de nombreuses
suggestions pour profiter pleinement de notre belle
région, quelle que soit la météo.

Envie de bouger ? A cheval, d pied, en vélo ou en VTT,
on a ce qu'il vous faut | Vous aurez le choix entre 24
circuits balisés de 5.7 & 41 kilométres.

Pas besoin de partir loin pour voyager et étre bien !

41 rue du Maréchal Leclerc 49430 DURTAL

Tél. : 02 41 76 37 26 / ot@ccals.fr
www.anjouloirsarthe.fr

Jeux de Mots
Un espace de rencontre
pour les familles et leurs enfants

Le Iieu d'accueil enfants parents (LAEP) est un espace
de jeux partagés, d'écoute et de parole qui favorisent
la rencontre et I'échange entre enfants et parents.

C’est dans cet espace convivial que vous pouvez venir
partager avec votre enfant de 0 a 4 ans et d'autres
parents un moment de jeux et de détente en présence
de deux professionnelles de la petite enfance.

Service gratuit, anonyme et sans inscription !
le LAEP est un service de la CCALS
Quand et oU venir a « JEUX de Mots » :
Semaines paires : hors vacances scolaires

» Lundi 9h30-11h30 & Daumeray

» Vendredi 9h30-11h30 a&Tiercé
Semaines impaires : hors vacances scolaires

» Lundi 9h30-11h30 daSeiches

» Vendredi 10h00-12h00 & Durtal

Le planning suivant les différents lieux est consultable
sur www.ccals.fr ou au 06 40 55 42 83.

ACCUEIL OCCASIONNEL

CcUET
oSS o,
(, “:m?% Parents, vous avez besoin de temps
{ 28 \"“ilm, pour un rendez-vous, un entretien
“"" professionnel ou simplement pour
' VOus 2

Les structures petite enfance d’ALS proposent un accueil
occasionnel pour vos enfants de 2 mois a 3 ans.

Confiez-nous votre enfant pour quelques heures, une
demi-journée ou une journée compléte, selon vos besoins.

Les structures concernées :
Multi-accueil de Durtal : 02 41 76 02 09
Multi-accueil de Tiercé : 02 41 87 95 82

Halte-garderie de Seiches-sur-le-Loir : 02 53 57 12 44

Le bureau d’information a Durtal
vous accueille foute I'année

D’octobre a avril,
du mardi au vendredi
10h-13het14h-17h

En mai, juin et septembre,
du mardi au samedii,

10h-13h :

et14ha 17 h 30




VIE | NTER—COMI\/\UNALE

LE TEMPS POUR TOIT
Le |

temps\ L’association Le temps pour toit
pour | recherche des hébergeurs
toit |\ pour élargir I'offre de logement.

Face au manque de logement pour les jeunes et les
personnes en mobilité professionnelle, la CCALS a noué
un partenariat avec Le temps pour toit pour créer un
réseau d'hébergeurs solidaires. Depuis pres de 20 ans,
I'association propose & des personnes de générations
différentes de cohabiter. Le principe est simple : un
senior, seul ou en couple, met une chambre a la
disposition d'un plus jeune dans le cadre d'un échange
de « convivialité » contre « un toit ».

Vous avez une chambre libre 2 Vous étes motivé par la
rencontre 2 Vous avez envie d'offrir & des jeunes des
conditions propices & la réussite de leurs études, de leur
faire découvrir votre territoire 2 Vous souhaitez soutenir
des jeunes salariés & s'installer dans la région 2

Toutes les raisons sont bonnes pour devenir hébergeur
avec I'association Le temps pour foit | L'association, en
garantissant un service professionnel, vous met en
relation avec la bonne personne et vous accompagne
tout au long de votre projet, du premier échange
téléphonique a I'état des lieux de fin de cohabitation.

Contact : 02 40 29 14 82 - www.letempspourtoit.fr

Le Jardin

es
Fontenelles

Maraichage biologique & Etriché
Vente directe avec plusieurs producteurs :
vendredis aprées-midi
au chalet Biauverger
route de Tiercé a Etriché.

Clique et récupeére :
mercredi, vendredi, samedi a la ferme

www.le-jardin-des-fontenelles.fr

Samuel Gohier
185 impasse des Fontenelles
49330 Etriché
sgohiermaraichage@gmail.com
06.20.09.56.69

Une chambre disponible ?
Envie de rendre service ?

% Accueillez
un jeune ¢

-\

En mettant une chambre a la disposition d'un plus jeune
(stagiaire, alternant, jeune actif...),
vivez une expérience de partage et d’entraide !

@ + s

& enseignements Le ANJ*U
Bl :ssocigtion "L: temps pour toit" ’:gumrps LOIR &
EERT 02 40 2914 82 toit ~ SARTHE

wany letem pspourtoit.fr

SHRL
LEBRUN

PLOMBERIE - CHAUFFAGE -
ENERGIES RENOUVELABLES

02 4169 8557
contact@sarl-lebrun.com
www.sarl-lebrun.com

ZA Les Groies, Route de Contigné
Chateauneuf s/Sarthe
49330 LES HAUTS D’ANJOU

GE RGE REE RGE .
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LA GOULINE

une histoire d’Anjou, de terroir et d'identité

emblématique et récent du patrimoine
culinaire angevin.

Sa créationremonte & 2017, & l'initiative du Département
de Maine-et-Loire et de plusieurs acteurs locaux de la
restauration, désireux d'offrir & I' Anjou un plat signature
capable de représenter son identité gastronomique. Le
territoire possédait une richesse immense, ses vins, ses
rilauds, ses légumes, ses fromages, mais aucun plat
unique fédérateur. La démarche originelle était simple :
créer une spécialité qui rassemble cing produits 100 %
angevins, identifiables par sa forme de tourte et porteurs
de I'Gme de noftre beau territoire.

1-Les rillauds d’Anjou : Véritables frésors charcutiers
angevins, les rillauds sont des morceaux de poitrine de
porc confits lenfement dans la graisse.

2-Les champignons de Saumur : Le Saumurois est I'un des plus
grands bassins européens de production de champignons de
Paris, cultivés traditionnellement dans les troglodytes.

3-Les échalotes IGP Anjou : Reconnue par une Indication
Géographique Protégée, c'est une fierté locale.

4-La fome d’Anjou : Fromage au lait de vache typique
du territoire, la fome d'Anjou apporte la douceur, le
crémeux et le liant naturel de la farce.

5-Le chenin d'Anjou : Le chenin est le cépage identitaire
de I'Anjou depuis plus de mille ans.

On retrouve sa recette, trés simple a faire sur le site
d’'Anjou Tourisme mais aussi sur la page Facebook de la
Confrérie de la Gouline et des douceurs angevines.

La Confrérie de la Gouline : gardienne du patrimoine
La Confrérie de la Gouline a été fondée pour protéger
le plat, promouvoir sa qualité et assurer sa fransmission.
Elle rassemble des ambassadeurs, des artisans, des
restaurateurs, des boulangers, des passionnés et des
défenseurs du terroir angevin. Chaque printemps, la
Confrérie organise le Grand Concours de la Gouline,
devenu I'un des événements gourmands les plus
attendus du département. Artisans, boulangers,
traiteurs, restaurateurs et amateurs passionnés y
présentent leurs créations.

Pour la petite histoire...

Mais d’'ou vient ce nom 2 En Anjou, "gouline" désigne le
visage d'un petit enfant, sa frimousse. Charmante petite
bouille enfantine qu'on a envie de biser encore et
encore. On en croquerait & pleine goule. Tout comme
cette fourte gourmande angevine.

Et si vous profitiez d’'un moment en famille pour cuisiner
votre propre Gouline 2 Une tourte dorée, parfumée,
généreuse, qui embaume la maison et réunit petits et
grands autour d'un vrai goUt d'Anjou : voild la promesse
simple et chaleureuse d'un plat qui se partage autant
qu'il se savoure.

RECETTE DE LA GOULINE

Ingrédients (pour 4 a é personnes)
Préparation 1 h 30 (Préparation 45 min - Repos - Cuisson 45 min)

d( .jl .

» 2 ronds de pate brisée au beurre
(250 g de farine, 125 g de beurre, 1 jaune d'ceuf, une pincée de sel)

» Pour I'appareil :

* Echalotes d’'Anjou 300 g

* Beurre 40 g

¢ Champignons de Paris frais 500 g

¢ Farine 1 c. dsoupe
* Moutarde 30g

* Creme fraiche épaisse 20 cl

* Oeufs 2

¢ Rillauds d'Anjou 400 g

» Pour la sauce a la tomme angevine :
¢ Vin blanc (chenin meelleux) 20 cl
* Tomme d’'Anjou 100 g
¢ Créme liquide entiere 30 cl

Etape 1 Préchauffez le four & 180 °C.

Etape 2 Dans une sauteuse, faites revenir les échalotes
émincées dans le beurre puis ajoutez les champignons et
leurs pieds émincés. Laissez cuire 10 min.

Etape 3 Dans la sauteuse, versez un & un la farine, la moutarde, la créme
épaisse et mélangez. Ajoutez les ceufs puis mélangez de nouveau.
Assaisonnez et réservez au frais.

Etape 4 Couper lesrillauds en lamelles de 4 & 5 mm.

Etape 5 Placez unrond de pate dans un moule. Versez la moitié de la
préparation froide aux champignons et répartissez la moitié des
rilauds par-dessus. Répétez I'opération une 2¢ fois puis recouvrez
le tout avec le 2¢ rond de pate et rabattez les bords du 1¢" dessus.

A I'aide d'un pinceau humide, collez les bords et faites un petit
trou au centre de la gouline pour que I'air s'évacue pendant
la cuisson.

Etape 6

Etape 7 Badigeonnezla pate du jaune d'ceuf restant et enfournez 45 min.

étape 8 Pendant ce temps, préparez la sauce. Dans une casserole, faites
chauffer le vin puis ajoutez la tomme pour la faire fondre.

Ajoutez ensuite la creme et mélangez. Dégustez |

Astuce : pour une version végétarienne, retirez simplement les rillauds et
suivez le reste de la recette sans autre changement, le tour est joué !
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Ponpes Funebres et Morbrere 0241347072
POMPES FUNEBRES - MARBRERIE - PREVOYANCE

Habilitation : 19-49-378

VISITEZNOTRE SITE

Bien vieillir, c’est aussi se préparer en toute sérénité.

Prendre soin de soi, c’est aussi penser a I'avenir avec confiance.
Prévoir ses obseques, c’est offrir a ses proches la tranquillité d’esprit, la certitude que tout se
déroulera selon ses volontés. Nos conseillers vous accompagnent avec bienveillance dans chaque
étape de votre réflexion, pour vous proposer des solutions simples, personnalisées et sans
contrainte financiere pour vos proches.

Parce que le bien vieillir, c’est aussi vivre I'esprit léger, entouré, apaisé avec la certitude que tout
est prévu, dans le respect et la dignité.

Marbrerie et fravaux de cimetiere  Organisation des obséques

Prévoyance obseques

Prévoir ses obséques, c'est offrir a ses
proches la tranqilté desprit la certitude Reste
que tout se déroulera selon ses volontés. a charge
Nos conseillers vous accompagnent avec o

€

bienveillance dans chaque étape de votre
réflexion, pour vous proposer des solutions
simples, personnalisées et sans contrainte g?ggh‘gs

financiere pour vos proches.
Retrouvez nos autres agences comme Saint-Sylvain-d’Anjou avec : Chateauneuf-sur-Sarthe
Salle de cérémonie et salle de convivialité avec cuisine équipée Corzé/Seiches
a disposition de nos familles Noyant La Gravoyere
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TRICHE

10 - Atelier Couture - Raccomodage (ETT)

14 - Eveil Musical (Bibliothéque)

18 - Voeux de la Municipalité

23 - Spectacle Des Lions dans ton Salon (AMECLO et VDA)

31 - Fresque des Limites Planétaires (ETT) .
31 - Spectacle Premiers Printemps (Bibliothéque) Jonwer

05 - Spectacle "Passage en Revue" (La Vallée des Arts)

07 - Portes Ouvertes (Ecole Publique et Ecole Privée)

07 - Loto (APE)

11 - Croc'Histoires (Bibliothéque) Février

05 - Théatre "Qui étes-vous Andrée Turcy 2" (La Vallée des Arts)

08 - Vide Grenier (APEL Les Templiers)

13 - Sortie Découverte des Rapaces Nocturnes (ETT)

18 - Exposition BD Louca du 18 mars au 4 avril (Bibliothéque)

22 - Carnaval (APE)

26 - Concert "Tangos et Mélodies Argentines" (La Vallée des Arts)

28 - Soirée Rose (AMECLO) Mars

Challenge Jean-Yves Madelin Boule de Fort
08 - Croc'Histoires (Bibliothéque)

17- Concert Quatuor Vocalypse (La Vallée des Arts) Avril
Ny

08 - Tournoi de Pétanque (APEL les Templiers)

23 - Féte de la Nature (Etriché en Transition)

30 - Gala de Danse (Alerte)

30 - 31 Festiv'ALS & Cheffes (Anjou Loir & Sarthe) MOi

06 - Féte du village "La Grande Tablée" (Efriché en Féte)

12 - Inscape Game (Bibliothéque)

12 - Tournoi de Palets (AMECLO)

13 - Balade A la Découverte des Oiseaux (Etriché en Transition)

20 - Kermesse (Ecole Alphonse Daudet)

21 - Féte de la Musique (En'chanté)

26 - Spectacle Annuel (En'chanté) .
27 - Kermesse (Ecole Les Tempiliers) J uin

01 - Croc'Histoires (Bibliothéque)
05 - Color I'Anjou (Alerte & Efriché en Féte)
14 - Tournoi de pétanque (Alerte Foot) J villet




